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ဆင်ဖဖူကန်ေကျေဵရာွ 

ေလှေ့စဉ်ေကျေဵရာွအုပစ်ု၊မင်ဵလှေမမို့နယ် 

မေကွေဵတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

 

 

 

ေကျေဵရာွဖွေဳ့မဖိုဵေရဵစီမကိဳန်ဵစာတမ်ဵ  

(ေကျေဵရွာ၏လက်ရှေိဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေဖြေအေနနှေင်ဴ 

ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴဖွေဳ့ မဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵ) 

 

 

 
စီမဳကိန်ဵဖပုစုေရဵသာဵသည်ဴအဖွေဲ့ 

ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတ၊ီဆင်ဖဖူကန်ေကျေဵရွာ 

(ေကျေဵလက်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊မင်ဵလှေမမို့နယ်၏အကူအညီဖဖငဴ် 

ေရဵဆွေဲပါသည်။) 

 

 

 

 

ဒီဇင်ဘာလ ၊၂၀၂၁ ြုေ၊ (၆)လဘဏ္ဍာေရဵနှေစ် 
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မာတိကာ 

၁။ စကာဵချ ီဵ  

၂။ သယဳဇာတြပေြမပုဳ 

၃။ ရာသီခွငဴ်ြပ ြပက္ခဒိန် 

၄။ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵြပပဳု 

၅။ တည်ေနရာ ၊ ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

၆။ ေကျဵရွာ၏ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေြခအေန 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

 ( ခ) စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန ၊ ဝင်ေငွပုိင်ဆုိင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု 

 ( ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မှု 

 (ဃ) ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

 ( င) ပညာေရဵနှငဴ် ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 

 ( စ) ကျာဵ - မဆုိင်ရာ ဆက်နွယ်မှု 

၇။ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရှိဖဳွ့ဖဖိုဵမှုအေြခအေန 

 (က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳအုပ်ချုပ်မှု 

 ( ခ) သီဵနှဳ သာဵ/ငါဵထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

 ( ဂ) စိုက်ပျ ိုဵေရဵ ၊ ေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 (ဃ) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵဆုိင်စီမဳခန့်ခွဲမှု 

 ( င) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

 ( စ) ပညာေရဵ ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 (ဆ) အေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵ လက်လမှ်ဵမီမှု ၊ လမ်ဵတဳတာဵ ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ 

  သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ( ဇ) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုအတွက် အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵနှငဴ် ရင်ဆုိင်ေကျာ်လွှာဵရ 

  မညဴ ်အဟန့်အတာဵမျာဵ 

၈။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ေနာက်ဆက်တွဲမျာဵ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) - ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာမျာဵ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) - ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ 

၉။ စီမဳချက်အဆုိြပုလွှာ 

၁၀။ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီစာရင်ဵ 
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၁။ စကာဵြေျေ ီဵ  

 ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၀/၂၁ ခု(၆)လ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ၂၀၂၅/၂၆ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် 

အထိနှစ်  ကာအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

ပါဝင် ေရဵဆဲွထာဵသညဴ် ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵြဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵ အေနြဖင်ဴ 

စီမဳကိန်ဵြဖစ် ေြမာက်ေရဵအတွက်လိုအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵပဴဳပိုဵေပဵသည်ဴ သမဝါယမနှင်ဴေကျဵ 

လက်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵ 

တင်ရိှပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာအချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ အကကဳဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကက ပဴဳပိုဵ 

ေပဵေသာေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ်မင်ဵလှဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာ

နမှသက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

 ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာတွင်ကျွနု်ပ်တို္ဓကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ယခင်ကာလမျာဵ 

ကစီစဉ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထအုမျာဵြဖငဴ်စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက် 

သညဴန်ည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိ မသိခဲဴ ကပါ။ လူထကုိုယ်တိုင်စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာင်ရွက်နည်ဵကုိအသဳုဵြပု၍ကျွနု်ပ်တို္ဓအချင်ဵချင်ဵတိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညှနိှိုင်ဵအေြဖရှာ ကရာတွင်ကူညီ

ပဳဴပိုဵေပဵသည်ဴအစီအစဉ်ေရဵဆဲွေရဵကျွမ်ဵကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖဲွ့ကိုေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵ

စီဵဌာနမှစီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါခဴဲသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ်ကျွနု်ပ်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

အစီအစဉ်ေရဵဆဲွရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်တို္ဓ၏ အေရဵပါမှုကိုသိရှိရဳုသာမက 

ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဴဲသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက် ရရိှနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵ 

မှလည်ဵ ေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည်။ ထို္ဓြပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် 

နည်ဵပညာ ပဴဳပိုဵမှုတို္ဓကို ဖမို့နယ်အဆငဴ်ဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှရယူဖပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ 

အတွက် သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵနှင်ဴ အတူတကွချတိ်ဆက် လုပ်ေဆာင်ရန် လိအုပ်ေ ကာင်ဵ 

ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိခဲဴပါသည်။ 

 ယခုေရဵဆဲွထာဵေသာအစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွင်ဵရရိှသည် ဴ အချက်အလက်မျာဵကုိသာ 

အာဵြပုထာဵေသာ်လည်ဵေနာင်ကာလမျာဵတွင် ထပ်မဳရရိှသညဴက်ိန်ဵဂဏန်ဵအချက် အလက်မျာဵထပ် 

ြဖညဴေ်ပဵြခင်ဵြဖင်ဴ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်လာမည်မှာေသချာပါသည်။ ဤစီမဳကိန်ဵတွင် ပါဝင်ေသာ လုပ်ငန်ဵ 

မျာဵသည်ဆက်လက်လပု်ေဆာင်သွာဵရမညဴ် လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ ြဖစ်ဖပီဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှု တစ် 

ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်ဖပီဵစီဵမှု၊ေပ္ဒေပါက်လာမညဴ် အခက်အခဲမျာဵ၊ဦဵစာဵေပဵ 

ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကို အေြခအေနကာလ အေပ္ဒမူတည်၍ ြပုြပင်ေြပာင်ဵလဲမှု 

မျာဵဆက်လက် လုပ် ေဆာင်သွာဵရန်လည်ဵလိအုပ်ေနပါမည်။ 

 ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင်ေဖာ်ြပပါရိှေသာဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵစုစည်ဵေဆာင်ရွက်နုိင်

ရန်အတွက်ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊မင်ဵလှဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာ
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န၊မင်ဵလှဖမို့နယ်အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ဖမို့နယ်အဆငဴ်အစိုဵရဌာနမျာဵ၏အကကဳြပုချက်မျာဵ၊

ဆက်လက်ပဴဳပိုဵမှုမျာဵရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို္ဓေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ေနာင်တွင်လည်ဵ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆုိင်ရာ အာဵထုတမ်ှုအေြခအေနမျာဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန် 

နှင်ဴအကဲ ြဖတ်ရန်အတွက်ပဴဳပိုဵကူညမီှုမျာဵရရှိနုိင်မည်ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵယဳု ကည်ပါသည်။ 

  

 

 

 

 

 

 ဒီဇင်ဘာလ၊၂၀၂၁ ခု (၆)လ ၊ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်                        ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵေကာ်မတီ 

                   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာ 

          မင်ဵလှဖမို့နယ် 
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သယဳဇာတဖပေဖမပဳု 
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ရာသီြေွေင်ဖပ ဖပက္ခဒိန် 
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အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵဖပပဳု 
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၅။ တည်ေနရာ ၊ ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှေငဴ် သဘာဝအရင်ဵအဖမစ်မျောဵ 

  ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာသည် ေလှ္ဓစဉ်အပု်စုတွင် ပါဝင်ဖပီဵ မင်ဵလှဖမို့မှ (၄၈)မုိင် အကွာ 

တွင်ရိှသည်။ ပုသိမ်-မုဳရွာ လမ်ဵမကကီဵအေနာက်ဘက် (၁)မုိင်နှငဴ် (၇)ဖာလဳု ခန့်အကွာတွင် တည်ရိှ 

သည်။ ေကျဵရွာ၏ေြမအေနအထာဵမှာ စတုရန် ရွာ၏ေြမာက်ဘက်၊ ေတာင်ဘက်နှငဴ် အေနာက်ဘက် 

တွင် လယ်၊ ယာစုိက်ခင်ဵမျာဵရိှဖပီဵ ရွာပတ်လည်၌ ပနီေချာင်ဵကေလဵရှိဖပီဵ ေရမျာဵဝန်ဵရဳေနေသာ ရွာ 

တစ်ရွာြဖစ်ပါသည်။ ေြမြပင်အေနအထာဵမှာ ညီညာြပန့်ြပူဵမှုရှိပါ။ မုိဵရာသီတွင် မုိဵမျာဵသည်ဵ 

ထန်စွာရွာသွန်ဵမှုေ ကာငဴ် ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵမှာ ရွှဳ့ဗွက်မျာဵ ထူထပ်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ 

သွာဵလာေရဵခက်ခဲပါသည်။ အဓိကထာဵရေသာ စိုက်ပျ ိုဵသီဵနဳှမျာဵမှာ ေြမပဲ ၊ နှမ်ဵ ၊ ဝါ ၊ ေြပာင်ဵ ၊ 

ပဲကကီဵ ၊ ကုလာဵပဲ မိုဵေရေသာက်လယ်စပါဵနှငဴ် ေဆာင်ဵရာသီတွင် ခရမ်ဵချဉ် ၊ ငရုတ် ၊  ကက်သွန် ၊ 

ခရမ်ဵ စိုက်ပျ ိုဵပါသည်။ ေကျဵရွာသည် အပူပိုင်ဵေဒသတွင် တည်ရှိေသာေ ကာငဴ် နှစ်စဉ် ရာသီဥတု 

မမှန်၍ ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵအတွက် အခက်အခဲကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

  ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာသည် ပဲမျ ိုဵစုဳနှငဴ် ဆီဵထွက်သီဵနှဳမျာဵထွက်ရာ ေဒသြဖစ်ပါသည်။ 

ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာ၏ လယ်မျာဵမှာ မိုဵေကာင်ဵလယ်မျာဵြဖစ်၍ စပါဵနှငဴ် အြခာဵသီဵနှဳထွန်ယက် 

စိုက်ပျ ိုဵ နုိင်ေသာဧကမှာ (၂၂၇)ဧကရှိဖပီဵ စပါဵနှငဴ် နှမ်ဵ ၊ ပဲမျ ိုဵစဳု စိုက်ပျ ိုဵ ကသည်။ သဘာဝ ေဆဵဖက် 

ဝင်အပင်မျာဵရိှဖပီဵ အသိပညာနည်ဵပါဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ အသဳုဵြပုနိုင်မှုမှာ နည်ဵပါဵပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် 

စာဵကျက်ေြမမျာဵ၊ ေြမလွတ်ေြမရိုင်ဵမျာဵ ကျယ်ြပန့်စွာ တည်ရှိပါသည်။ 

၆။ ေကျေဵရွာ၏ လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေဖြေအေန 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

  ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာသည် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆၉)အိမ် ၊ ကျာဵ (၁၃၃) ၊ မ 

(၁၃၀) ဦဵြဖင်ဴ လူဦဵေရေပါင်ဵ (၂၆၃)ဦဵရှိဖပီဵ တစ်အိမ်ေထာင်လျှင် ပျမ်ဵမျှလူဦဵေရ 

(၃)ဦဵနှုန်ဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ဗမာလူမျ ိုဵမျာဵ ေနထုိင် ကဖပီဵ အာဵလဳုဵမှာ ဗုဒ္ဓ 

ဘာသာဝင်မျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာ လူဦဵေရမှာ ေကျဵရွာလူဦဵေရ၏ 

(၂၀၇)ခန့်ရှိပါသည်၊ အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာ လူငယ်မျာဵေပါမျာဵဖပီဵ လူငယ်မျာဵကုိ 

စနစ်တကျ ေလဴကျင်ဴသင် ကာဵေပဵဖပီဵ ေဒသစီဵပွာဵေရဵတိုဵတက်ေအာင် စွမ်ဵေဆာင် 

နိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ( ခ) စီဵပွောဵေရဵအေဖြေအေန ၊ ဝင်ေငွေ ၊ ပိုင်ဆုိင်မှုနှေငဴ် မမျှတမှု 

  ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာရှိ ေကျဵရွာသူ/ေကျဵရွာသာဵမျာဵ ကုိယ်တိုင် အကဲြဖတ် 

ေသာ ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ ခွဲြခာဵမှုမှာ ကျွန်ေတာ်တို္ဓ၏ ေကျဵရွာလူထုသည် ေယဘုယျအာဵ 

ြဖင်ဴဆင်ဵရဲ ၊ ချမ်ဵသာမျှတမှု့ရှိပါသည်။ အမိ်ေထာင်စု (၆၉)စု၏ (၁၈%)ခန့်သည် 

ဆင်ဵရဲ ဖပီဵ (၅၀%)ခန့်မှာ ေြပလည်မှု ရိှပါသည်။ 
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  ဆင်ဵရဲသည်ဟု သတ်မှတ်သမူျာဵသည် ေြမယာမဲဴမျာဵနှင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေြမဧက 

(၀)ဧကမှ (၁)ဧက ပုိင်ဆုိင်သူမျာဵနှင်ဴ ကျဘမ်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵြဖစ်ပါသည်။ အမိ် 

အေြခအေနမှာ သက္ကယ်မိုဵ ၊ ထရဳကာ ေလဵပင်အိမ်နှငဴ် သဳုဵပင်အိမ်အမျ ိုဵအစာဵမျာဵ 

ြဖစ်ပါသည်။ 

  ချမ်ဵသာေသာ မိသာဵစုမျာဵသည် စုိက်ပျ ိုဵေြမဧက (၁၀)ဧကမှ (၂)ဧက 

ပိုင်ဆုိင်သူမျာဵနှငဴ် အေရာင်ဵအဝယ် လုပ်ကိုင်သူမျာဵြဖစ် ကသည်။ အမိ်အေြခအေနမှာ 

ပျဉ်ခင်ဵ ၊ ပျဉ်ကာ နှင်ဴ ေအာက်ခဳတိုက် မျာဵြဖစ်ဖပီဵ ကုန်တင်ကာဵနှငဴ် ေဖာကာဵပုိင်ဆုိင် 

သူမျာဵရှိသည်။ စုိက်ပျ ိုဵေြမ ပုိင်ဆုိင်မှုအေနအထာဵေ ကာငဴ် စီဵပွာဵေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ 

ဆင်ဵရဲ ၊ ချမ်ဵသာ မျှတမှုရိှပါသည်။ 

 ( ဂ) ဆင်ဵရနဲွေမ်ဵပါဵနှုနှေငဴ် ထိြေိုက်နစ်နာလွေယ်မှု 

   ထိခိကု်သက်ေရာက်လယ်ွေသာ မိသာဵစုမျာဵသည် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ 

ဆင်ဵရဲသညဴ ် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ ၊ သက်ကကီဵရွယ်အုိမျာဵ ၊ မုဆုိဵဖို ၊ တစ်ခုလပ်မျာဵ ၊ 

အြခာဵေဒသသုိ္ဓ အချနိ် ကာြမငဴ်စွာ သွာဵေရာက်လပု်ကုိင်သူမျာဵ ေြမယာမဲဴ အလုပ် 

သမာဵမျာဵြဖစ် ကသည်။ ၎င်ဵတို္ဓသည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵလုပ်ငန်ဵ ပုိင်ဆုိင်မှုမျာဵ 

နှင်ဴ စာဵဝတ်ေနေရဵ အဆင်မေြပေသာ မိသာဵစုမျာဵြဖစ် ကသည်။ ေကျဵရွာရှိ 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵနှငဴ် လူငယ်အမျာဵစုမှာ ဝင်ေငွပိုမိုရရိှရန် ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပသို္ဓ 

သွာဵေရာက်အလုပ်လပု်ကိုင် ကပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵတွင် ထိခိကု်လယ်ွေသာ 

မိသာဵစုမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ သာဵသမီဵတို္ဓ၏ ကူညေီထာက်ပဳဴမှု ၊ ရပ်ေဆွရပ်မျ ိုဵတို္ဓ၏ 

ကူညေီထာက်ပဳဴမှုတို္ဓေ ကာင်ဴ ၎င်ဵအမိ်မိသာဵစုတို္ဓ၏ ထိခိက်ုလယ်ွမှုအေြခအေနမှာ 

ပုဳမှန်အဆငဴ်သာရှိပါသည်။ 

 (ဃ) ကျေန်ဵမာေရဵနှေငဴ် အာဟာရ 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵမရိှပါ။ ချင်ဵကုန်ဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဌာနနှငဴ် ေအာက်ကိုင်ဵ ကျန်ဵမာဵေရဵဌာနေဆဵေပဵခန်ဵတို္ဓအာဵ မှီခိုေနရပါ 

သည်။ အလွန်ကကီဵမာဵေသာ ကျန်ဵမာေရဵြပသာနာမျာဵသည် မိုဵတွင်ဵအခါတွင် 

ကကုဳေတွ့ရတတ်ပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်ကျန်ဵမာေရဵကကီဵ ကပ်(၂) ဆရာမတစ်ေယာက် 

သာရှိသညဴအ်တွက်၊ ေမွဵလူနာစေသာ ြပဿနာမျာဵရိှပါက ေကျဵရွာတွင်ေြဖရှင်ဵမရ 

သညဴအ်တွက် အနီဵဆဳုဵေဆဵရုဳေဆဵရုဳြဖစ်သညဴ ် မိုင်(၃၀)ခန့်ကွာေဝဵေသာ ပဒါန်ဵ 

ေဆဵရုဳနှင်ဴ မိုင်(၅၀)ခန့်ကွာေဝဵေသာ မင်ဵလှြပည်သူေဆဵရုဳသုိ္ဓအချနိ်မီ သွာဵေရာက် 

ကုသမှုခဳယူလျှက်ရှိပါသည်။  ရာသီအလုိက်ဖျာဵနာြခင်ဵ၊ အေအဵမိတုပ်ေကွဵ ၊ ဆီဵချ ို ၊ 

ေသွဵချ ို ၊ ေလဵဘက်နာ ၊ ေလြဖတ် ေရာဂါမျာဵ ၊ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵမှ ကူဵစက်   
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ေရာဂါမျာဵ ြဖစ်ေလဴြဖစ်ထရှိဖပီဵ၊ ဇွန်လနှင်ဴ ဨဂတု်လမိုဵရာသီတွင် ငှက်ဖျာဵေရာဂါနှငဴ် 

ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵမျာဵအြဖစ် မျာဵပါသည်။  

 ( င) ပညာေရဵနှေင်ဴ ကျွမ်ဵကျေင်မှုမျောဵ 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် အသက်ကကီဵပိုင်ဵမှာ ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵ ပညာေရဵ 

အဆငဴသ်ာရှိဖပီဵ ကျန်အမျာဵစုသည် အေြခခဳ အေရဵ၊အဖတ် ၊ အတွက် ၊ အချက် တတ် 

ေြမာက် ကသည်။ ငယ်ရွယ်သူအမျာဵစုမှာ ပညာမျာဵကုိဆက်ဆည်ဵပူဵ ေနဖပီဵ 

အနည်ဵစုမှာ မူလတန်ဵအဆငဴ်ဖပီဵေြမာက်၍ ေတာင်ယာအလုပ်လုပ်ကိုင် ကသည်။ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ကျာဵ (၉)ဦဵ ၊ မ(၄)ဦဵရိှဖပီဵ ေပါင်ဵ (၁၃)ဦဵ၊ အလယ် တန်ဵ အဆငဴ် 

ရှိသူမျာဵ ကျာဵ(၆)ဦဵ၊မ(၁၁)ဦဵ ၊ စုစုေပါင်ဵ (၂၁)ဦဵ ၊ အထက်တန်ဵ အဆငဴ်ရှိသူ ကျာဵ(၆) 

ဦဵ ၊  (၁၀)ဦဵရိှဖပီဵ ေပါင်ဵ(၁၆)ဦဵ ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်အဆငဴ်ရှိသူ ကျာဵ(၄) ဦဵ ၊ မ 

(၁)ဦဵရိှဖပီဵ ေပါင်ဵ (၅)ဦဵ ရှိပါသည်။ 

 ( စ) ကျောဵ - မ ဆိုင်ရာ ဆက်နွေယ်မှု 

   ေကျဵရွာတွင် ကျာဵ-မ ေရဵရာကိစ္စဆုိင်ရာအေနအထာဵမှာ Universal 

Declaration of Human Rights စာတမ်ဵနှငဴ်အညီ လွတလ်ပ်မှုရှိပါသည်။ ကျာဵ-

မေရဵရာတာဝန်ယူမှု့အပိုင်ဵတွင်လည်ဵ ေကျဵရွာလူမှု့အဖွဲ့အစည်ဵ၏ စဳချန်ိစဳနှုန်ဵမျာဵ 

သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ကျာဵ-မ ြပင်ဵထန်ေသာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ 

ခွဲြခာဵဆက်ဆဳြခင်ဵကိစ္စမျာဵ မေတွ့ရပါ။ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက် ပညာသင်ယူမှုအပိုင်ဵ 

မှာ အမျ ိုဵသာဵမျာဵနှင်ဴ ထပ်တူထပ်မျှပင် ြဖစ်ပါသည်။ သုိ္ဓေသာ် ေကျဵရွာတွင် ေန့တွက် 

လုပ်အာဵခေငွမျာဵမှာ အမျ ိုဵသာဵမျာဵက ပုိမိုရရှိပါသည်။ ဥပမာအာဵြဖင်ဴ - အလုပ် 

တစ်ခုတွင် လုပ်အာဵစိုက်ထတု်မှု့ တူညီေသာ်လည်ဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသည် အမျ ိုဵသာဵ 

မျာဵထက် ေလျာဴနည်ဵဖပီဵ ရရိှ ကပါသည်။ လုပ်အာဵခ သတ်မှတ်ရာတွင် ကျာဵ-မ မတူ 

ညီမှု့ကလွ၍ဲ ကျန်ေသာအခွငဴ်အေရဵမျာဵကို တန်ဵတူရရိှ ကပါသည်။ 

၇။ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရှေိဖွေဳ့မဖိုဵမှုအေဖြေအေန 

 (က) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳအုပ်ြေျေုပ်မှု 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာရှိ ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှာ ဘာသာေရဵတွင် 

အပု်ချုပ်ေရဵအဖွဲ့၊ ဝတ်အသင်ဵအဖွဲ့ ၊ ပရဟိတအဖွဲ့ ၊ ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ့ ၊ လူမှုေရဵတွင် 

အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵအဖဲွ့ ၊လူငယ်အဖွဲ့၊ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီအဖွဲ့နှင်ဴ  ေကျာင်ဵ 

အကျ ိုဵေတာ်ေဆာင်အဖွဲ့စသည်တို္ဓြဖစ်ပါသည်။၎င်ဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵမှု 

ဆုိင်ရာလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တစ်ဖဲွ့နှငဴ် တစ်ဖွဲ့အ ကာဵ ချတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်မှု ၊ အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာ သေဘာတရာဵ တုိ္ဓနှငဴ် ပတ်သက်၍ အသငဴ်အတငဴ်ရှိဖပီဵ ၊ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ စွမ်ဵရည်ြမှင်ဴတင်ေရဵ သင်တန်ဵမျာဵကုိ ေကျဵရွာသုိ္ဓ လာေရာက် 
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ပို္ဓချေပဵပါက ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှု နှငဴ် တစ်ဖွဲ့နှင်ဴတစ်ဖွဲ့အ ကာဵ စည်ဵလုဳဵ  

ညီညွတ်မှုတို္ဓ ပိုမိုတိုဵတက်ေကာင်ဵမွန်လာနိုင်ပါ သည။် 

 ( ခ) သီဵနှေဳ သာဵ/ငါဵထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

   ဆင်ြဖူကန် ေကျဵရွာတွင် စပါဵ ၊ နှမ်ဵ ၊ ဝါ ၊ ပဲအမျ ိုဵမျ ိုဵကုိ အဓိကထာဵ စုိက်ပျ ိုဵ 

 ကပါသည်။ မိုဵေရကုိအဓိကထာဵ စုိက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်ေတာင်သူ (၅၈)ဦဵ 

ရှိ၍ လယ်ဧက(၁၁၀)၊ ယာေြမ(၅၆)ဧက၊ ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ(၆၁)ဧကရိှဖပီဵ စုစုေပါင်ဵ 

စိုက်ပျ ိုဵဧကမှာ (၂၂၇)ဧကရှိပါသည်။ နှမ်ဵ ၊ ပဲစဉ်ဵငဳု ၊ မိုဵေြမပဲသီဵနှဳမျာဵအာဵ ကဆုန် ၊ 

နယုန်လတင်ွ စိုက်ပျ ိုဵ ကဖပီဵ စပါဵကုိ ဝါဆုိလတွင် စိုက်ပျ ိုဵပါသည်။ ပဲကကီဵ ၊ ကုလာဵပဲ 

အာဵ ၊ ဝါ ၊ ေဆာင်ဵေြမပဲကို ေတာ်သလင်ဵ လတွင် စိုက်ပျ ိုဵပါသည်။ နှစ်စဉ် ရာသီဥတု 

ေဖာက်ြပန်ေသာေ ကာငဴ် သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ ေလျာဴ ကပါသည်။ ထွန်ယက်ရန် ထွန်စက် 

ပိုင်ရှင်မျာဵထဳမှ ငှာဵရမ်ဵအသဳုဵြပုရပါသည်။ ေငွေ ကဵမလဳု ေလာက်၍ ေချဵေငွယူ 

လုပ်ကိုင် ကရပါသည်။ လုပ်သာဵရှာဵပါဵ ေသာေ ကာငဴ် ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ရပါသည်။ 

ပဲကကီဵ ၊ ကုလာဵပဲနှငဴ် နှမ်ဵစုိက်ခင်ဵမျာဵတွင် ဖျက်ပိုဵမျာဵ ကျေရာက် မှု့ပိုမိုေတွ့ရဖပီဵ ၊ 

ယင်ဵဖျက်ပုိဵသည ် ပိုဵသတ်ေဆဵအချ ို့အာဵ ခဳနိုင်ရည်ရှိသြဖငဴ် ေတာင်သူမျာဵသည် 

ထိေရာက်စွာ နှိမ်နင်ဵနုိင်ေသာ နည်ဵစနစ်ကို လိလုာဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် 

စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူေသာ  ကက်ခခဳတစ်ခခဳရှိဖပီဵ ကျန်မိသာဵစုမျာဵမှာ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ 

ေမွဵြမူ ကပါသည်။စိုက်ပျ ိုဵေရဵဘဏ်မှေချဵယူေငွရရိှပါသည်။ေကျဵရွာတွင် ေငွေချဵေပဵ 

သူမျာဵထဳမှ ေချဵငှာဵ၍ ရေသာ်လည်ဵ အတိုဵ နှုန်ဵြမင်ဴမာဵပါသည်။ ပုိဵသတ်ေဆဵနှင်ဴ 

ဓါတ်ေြမဨဇာကို မင်ဵလှဖမို့မှ လက်လလီက်ကာဵ ဝယ်ယူရရှိပါသည်။ 

 ( ဂ) စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ၊ ေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် အမိ်တွင်ဵလက်မှု့လုပ်ငန်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ 

လက်ယက်ကန်ဵ မျာဵနှငဴ်  ေန့စာဵအလုပ်မျာဵမှာ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၊ 

လုပ်ကိုင် ကသည်။ အြခာဵလုပ်ငန်ဵအမျာဵစုမှာ ရာသီဥတုအလိုက် လုပ်ကုိင်ရေသာ 

ေ ကာငဴ် အဆင်ေြပမှု့ ေလျာဴနည်ဵသည။် ေြမယာမဲဴ လက်လပု် ၊ လက်စာဵမျာဵမှာ 

စိုက်ပျ ိုဵရာသီ တွင်သာ အလုပ်အကိုင်ရှိဖပီဵ ကျန်အချန်ိမျာဵတွင် အလုပ်အကိုင် 

ရှာဵပါဵဖပီဵ ဝင်ေငွ မမှန် ြခင်ဵေ ကာင်ဴ တစ်ချ ို့မှာ တနယ်တေကျဵြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်ဵ ၊ 

ြပည်ပသို္ဓ အလုပ်လုပ် ကုိင် ကရသည်။ 

   ေကျဵရွာတွင် အလုပ်လပု်နိုင်ေသာဦဵေရ မျာဵြပာဵေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာ၏ 

အလာဵအလာေကာင်ဵမျာဵတစ်ရပ်ြဖစ် ကသည်။ဖမို့ေပ္ဒတွင် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ 

သင်တန်ဵအချ ို့ကုိ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ရိှ ကသည်။ စက်ချုပ်၊ 

ဇာထိုဵ  ၊ ပန်ဵထိုဵ  ၊ ဆဳပင်မိတ်ကပ်၊ အလှြပင် စသညဴ ် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ 
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သင်တန်ဵမျာဵနှငဴ် ရွာသာဵအမျာဵစုသည် အေတွ့ကကုဳနည်ဵပါဵ ကသည်။ လုပ်ငန်ဵခွင်သဳုဵ 

ပညာအရည်အချင်ဵပုိင်ဵတွင် အနည်ဵငယ် နိမ်ဴ ကဖပီဵ သင်တန်ဵစရိတ် အကုန်အကျခဳ 

ရန်နှငဴ် လုပ်ငန်ဵထူေထာင်ရန်လည်ဵ မတတ်နုိင် က၍ ေငွေ ကဵအဆင်ေြပေသာ 

အမိ်ေထာင်စုအချ ို့သာစက်ချုပ် ၊ စက်ြပင်ေသာသင်တန်ဵမျာဵကုိ အခေ ကဵေငွ အကုန် 

အကျခဳကာ ပို္ဓလွှတ်သင် ကာဵနုိင် ကသည်။ 

 (ဃ) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှေငဴ် သဘာဝအရင်ဵအဖမစ်မျောဵဆုိင်ရာ စီမဳြေန့်ြေွေဲမှု 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင်  စုိက်ပျ ိုဵသီဵနဳှမျာဵ ဖူဵပွငဴ်လာသညဴအ်ချနိ်တွင် ဖျက်ပိုဵ 

မျာဵ ကျေရာက်တတ်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ ပိုဵသတ်ေဆဵနှငဴ် ဓါတုဓါတ်ေြမဨဇာသဳုဵစွဲမှု 

မျာဵြပာဵ သြဖင်ဴ ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ ကျဆင်ဵလာနုိင်သည်။ ေတာင်သူမျာဵအေန 

ြဖင်ဴ ဘက်စုဳဓါတုေဆဵဝါဵမျာဵ သဳုဵစဲွမှု့မျာဵြပာဵသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုတွင် 

လည်ဵ ပလပ်စတစ်အိတ်ခွဳ ၊ ပုလင်ဵခွဳ ၊ ဗူဵခွဳမျာဵကုိ စနစ်တကျ စွန့်ပစ်မှုမရှိြခင်ဵ 

ေ ကာငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ဆုိင်ရာ အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ြမှင်ဴတင်ေဆာင် 

ရွက်ေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရိှသည်။ 

   ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မှုေ ကာငဴ် မိုဵေခါင်ြခင်ဵကုိ နှစ်စဉ်ေတွ့ကကုဳခဳစာဵရပါသည်။ 

စိုက်ပျ ိုဵေရဵတွင် မုိဵေရကုိသာ အဓိကထာဵရေသာေ ကာငဴ် ေတာင်သူမျာဵမှာ ရာသီ 

ဥတုမမှန်ြခင်ဵ ၊ စုိက်ပျ ိုဵေရဵလုေဳလာက်မှုမရိှြခင်ဵ စသည်တို္ဓကို ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

ေကျဵရွာပတ်ဝန်ဵကျင်ရှိ ေတာေတာင်ေရေြမမျာဵ ၊ သစ်ေတာသစ်ပင်မျာဵကုိ စနစ်တ 

ကျ စုိက်ပျ ိုဵရန် ၊ စနစ်ကျ ေသာ စီမဳခန့်ခွဲမှု နည်ဵပညာမျာဵ သင်ယူေစြခင်ဵြဖင်ဴ ေတာ ၊ 

ေတာင်ေရေြမနှင်ဴ သဘာဝပါတ်ဝန်ဵကျင်မျာဵကုိပါ အလုိအေလျာက် ထိန်ဵသိမ်ဵေပဵရာ 

ေရာက်ေစပါမည်။ 

 ( င) ဘဏ်နှေင်ဴ ေငွေေ ကဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာ ေတာင်သူမျာဵသည် ြမန်မာလဴယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ 

ထုတေ်ချဵေသာ ေချဵေငွမျာဵကုိ တစ်လအတိုဵနှုန်ဵ ၊ တစ်ဧကတစ်သိန်ဵခဲွကျပ်နှုန်ဵြဖင်ဴ 

အမျာဵဆဳုဵ (၁၀)ဧကအတွက် ေချဵယူနုိင် ကသည်။ စိုက်ပျ ိုဵေရဵဘဏ်မှ ေချဵယူနိုင် 

ေသာ်လည်ဵ ပုဳစဳ(၇)တင်ြပနုိင်မှသာလျှင် ေချဵေငွရရိှသြဖငဴ် ေတာင်သူအမျာဵစုမှာ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်မှု မရှိေ ကာင်ဵ ေတွ့ ရိှရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် အြခာဵေချဵေငွရရိှနိုင်မှု့ 

မရှိသြဖင်ဴ တစ်ချ ို့အမိ်ေထာင်စုမျာဵမှာ ရွာတွင် ေငွတိုဵေချဵစာဵသူမျာဵထဳမှ အတိုဵ နှုန်ဵ 

၁၀%နှုန်ဵြဖင်ဴ ေချဵယူ ကရသည်။ေကျဵရွာသာဵမျာဵသည် ေချဵေငွမျာဵကုိ အေ ကာင်ဵ 

အရင်ဵမျ ိုဵစဳု ၊ ရိက္ခာ ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ၊ ပညာေရဵတို္ဓအတွက် အထူဵသြဖင်ဴ စာဵနပ်ရိက္ခာ 

အတွက်ေချဵယူ ကရသြဖင်ဴ ေကျဵရွာတွင် ေချဵေငွလိုအပ်ချက် မျာဵြပာဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ ရှိ 

ရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵအေနြဖင်ဴ မိတ်ေဆွ 
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မိသာဵစုထမဳှ (၁၅%)နှုန်ဵြဖင်ဴ ေချဵယူရေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ ေကျဵရွာ အေနြဖင်ဴ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေချဵယူ စီမဳကိန်ဵမျာဵ (ဥပမာ-ြမစိမ်ဵေရာင် ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵ) ချထာဵရန် 

လိအုပ်ချက်ရှိေ ကာ်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 ( စ) ပညာေရဵ ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ ၊ ေရနှေင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှေင်ဵေရဵ 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် ပညာေရဵအေနြဖင်ဴ မူလတန်ဵလွန်ေကျာင်ဵအဆင်ဴရှိ 

ဖပီဵ သွပ်မိုဵ ၊ အတု်ထရဳအေဆာင် (၁)ေဆာင် ၊သွပ်မိုဵ ပျဉ်ကာအေဆာင်ေပါင်ဵ (၂) 

ေဆာင်ရှိပါသည်။ သုိ္ဓေသာ်အတု်အေဆာင်မှာ အခန်ဵ(၃)ခန်ဵသာရှိဖပီဵ မူလတန်ဵ 

ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵအတွက် သာြဖစ်ေသာေ ကာငဴ် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵ/ 

သူမျာဵအတွက် အေဆာင်မှာ ရာသီဉတုဒဏ်ေ ကာငဴ် အခက်အခဲမျာဵရိှပါသည်။ 

ေကျာင်ဵတွင်လည်ဵ ေကျာင်ဵ ပရိေဘာဂ ၊ ကစာဵ ကွင်ဵ ၊ သင်ေထာက်ကူပစ္စည်ဵ မျာဵ 

မရှိသည်ကို ေတွ့ရသည်။ ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရနှငဴ် ဆရာဦဵေရအချ ိုဵမှာ ၁:၄၅ရှိြခင်ဵ 

ေ ကာငဴ် အတန်ဵလိက်ုအာဵြဖငဴ် ဆရာ/ ဆရာမလုေဳလာက်မှု မရိှပါ။ သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ 

ေကျဵရွာရှိ လူကကီဵအမျာဵစုသည် စာေရဵတတ် ၊ ဖတ်တတ် ကသည်ကို ေတွ့ ရှိရပါ 

သည်။ စာမတတ်သူမရိှရဟူေသာ နိုင်ငဳေတာ်၏ စီမဳချက်ေ ကာငဴ် (အသဳုဵလုဳဵ) 

သင်တန်ဵမျာဵ၏ အကျ ိုဵေကျဵဇူဵေ ကာင်ဴ တစ်ရွာလုဳဵ  စာေရဵတတ် ၊ ဖတ်တတ် က 

ပါသည်။ ေကျဵရွာရှိ လူအမျာဵစုသည် မူလတန်ဵအဆငဴ် သာရှိေသာေ ကာငဴ် ဗဟုသုတ 

နည်ဵပါဵ ကသည်။ ေကျဵရွာရှိ လက်ရှိအေနထာဵတွင် ေကဂျတီန်ဵမှ တက္ကသုိလ် 

ေကာလိပ်အထိ ပညာသင် ကာဵေနသူ (၃၇)ေယာက်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ တိုဵတက် 

မှုမှာ ပညာေရဵသည် အဓိကြဖစ်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ ရိှရပါ သည်။ ပညာေရဵကဏ္ဍအတွက် 

အေြခခဳအေဆာက်အဦဵ ၊ ပရိေဘာဂ ၊ ကစာဵကွင်ဵ ၊ ေရလဳုအိမ်သာ ၊ သင်ေထာက်ကူ ၊ 

ဝန်ထမ်ဵ ၊ဝန်ထမ်ဵအေဆာက်အဦဵမျာဵ လဳုေလာက်စွာ ချထာဵေပဵရန် လိုအပ်ပါ သည်။ 

   ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵ မရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်မျာဵအတွက် ကကီဵ ကပ်(၂) ဆရာမကိုသာ အာဵကိုဵေနရပါသည်။

  ေကျဵရွာရှိ လူငယ်မျာဵသည် ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၊ လူမှု့ေရဵလုပ် 

ငန်ဵမျာဵနှငဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တက်ကကစွာ ပါဝင် ကသည်။ ေကျဵရွာ 

တွင် စာ ကည်ဴတိကု်မရိှြခင်ဵ ၊ စာေပေဟာေြပာပွဲမျာဵမျာဵ မရိှြခင်ဵတို္ဓေ ကာငဴ် လူငယ် 

မျာဵမှာ အလုပ်လုပ်ချင်ေသာ်လည်ဵ ဗဟုသုတမရှိြခင်ဵေ ကာင်ဴ စနစ်တကျ အလုပ် 

မလုပ်တတ် သည်ကုိ ေတွ့ ရှိရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ေဘာလုဳဵ ကန် ၊ ြခင်ဵခတ် ၊ 

ေဘာလီေဘာကစာဵြခင်ဵ ၊ ကစာဵကွင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ ကျွမ်ဵကျင်မှုမရိှသညဴအ်တွက် 

အာဵကစာဵဆုိင် ရာ သင်တန်ဵမျာဵ ဖွငဴ်လှစ်ေပဵေစလိပုါသည်။ 

 



14 
 

 (ဆ) အေဖြေြေဳအေဆာက်အဦမျောဵ လက်လှေမ်ဵမီမှု ၊ လမ်ဵတဳတာဵ ၊ လျှပ်စစ်စွေမ်ဵအာဵ ၊ 

သတင်ဵနှေင်ဴ ဆက်သွေယ်မှု 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵမှာ ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵြဖစ်ဖပီဵ 

မိုဵတွင်ဵကာလတွင် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် ၊ ကာဵ ၊ လှည်ဵ  ၊ နွာဵမျာဵကုိ အသဳုဵြပုေသာ 

ေ ကာငဴ် ရွှဳဗွက်မျာဵြဖင်ဴ မေကာင်ဵပါ။ ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာမှ မင်ဵလှသုိ္ဓ သွာဵလာရာ 

တွင် ဆုိင်ကယ် ၊ ကာဵမျာဵကိုသာ အသဳုဵြပုရပါသည်။ 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာသည် မဟာဓါတ်အာဵလိငု်ဵနှငဴ် ေဝဵကွာသညဴအ်တွက် 

လျှပ်စစ်ဓါတ်အာဵသဳုဵစွဲနုိင်မှုမရှိပါ။ အဆင်ေြပေသာ မိသာဵစုမျာဵသည် ဆုိလာြပာဵမျာဵ 

ဝယ်ယူသဳုဵစွဲနိုင်ေသာ်လည်ဵ အဆင်မေြပေသာ မိသာဵစုမျာဵမှာ မီဵသဳုဵစဲွနိုင်မှုမရိှေသဵ 

သည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

   ေကျဵရွာတွင် မုိဘိုင်ဵဖုန်ဵဆက်သွယ်ေရဵကို ေဈဵကွက်နှငဴ် အြခာဵဝန်ေဆာင်မှု 

လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် လက်လမှ်ဵမီအသဳုဵြပုနုိင် ကသည်။ တစ်ရွာလုဳဵ အတိငု်ဵအတာ 

ြဖင်ဴ တယ်လဖီုန်ဵ ၊ သတင်ဵဆက်သွယ်ေရဵမှာ အသင်ဴအတငဴ်ေကာင်ဵမွန်ေ ကာင်ဵ ေတွ့  

ရှိရပါသည်။ 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် ရာဇဝတ်မှု့ခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု နည်ဵပါဵဖပီဵ တည်ဖငိမ်ေအဵ 

ချမ်ဵစွာ ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာလူထုကို ဥပေဒနှင်ဴအညီ ေနထိငု်သွာဵလာတတ်ေစရန် 

နယ်ေြမ ရဲကင်ဵမှ တစ်နှစ်တစ်ကကိမ် (သုိ္ဓ) နှစ်ကကိမ်ခန့်မျှ မှု့ခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု့နည်ဵေအာင် 

အသိပညာေပဵေဟာေြပာပွဲမျာဵ လာေရာက်ြပုလုပ်သညဴအ်တွက် ေကျဵရွာလူထုမှ 

ဥပေဒအသိပညာမျာဵ ရရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် မှု့ခင်ဵမျာဵမရိှသေလာက် နည်ဵပါဵဖပီဵ 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကင်ဵေဝဵေရဵနှငဴ် ပတ်သက်၍ ေန့စဉ်မီဵကင်ဵလှည်ဴြခင်ဵ၊ မီဵ 

သဳုဵစွဲချနိ်နှင်ဴ မီဵဖငိမ်ဵသတ်ချနိ်မျာဵကုိ စနစ်တကျ ေဆာင်ရွက်ထာဵရှိသည်ကို ေတွ့ ရပါ 

သည်။ သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ မီဵဆုိသည်မှာ တစ်ကယ်ေတွ့ကကုဳလျှင် မလွယ်ကူေသာေ ကာငဴ် 

ဖမို့နယ်မီဵသတ်ဦဵစီဵဌာနမှ မီဵသတ်ကာဵမျာဵ သင်တန်ဵမျာဵ ေပဵေစလုိပါသည်။ 

 ( ဇ) ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုအတွေက် အေဖြေအေနေကာင်ဵမျောဵနှေငဴ် ရင်ဆုိင်ေကျော်လွှာဵရ 

မညဴ ်အဟန့်အတာဵမျောဵ 

  (၁) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအတွေက် အေထာက်အပဳဴဖဖစ်ေစမညဴ ်အေဖြေအေနေကာင်ဵမျောဵ 

  ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာရှိ လူဦဵေရအမျာဵစုမှာ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ ်အရွယ် 

မျာဵြဖစ် ကသည်။ လူငယ်ပညာတတ်မျာဵနှင်ဴ ဘွဲ့ရအေရအတွက် နည်ဵပါဵဖပီဵ 

ကျွမ်ဵကျင်မှုနှငဴ် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ သင်တန်ဵမျာဵကုိ လူငယ်မျာဵအာဵ 

ေလဴကျင်ဴသင် ကာဵေပဵြခင်ဵြဖင်ဴ လူသာဵအရင်ဵအြမစ်မျာဵ တုိဵတက်ေကာင်ဵ 

မွန်ေစပါသည်။ေကျဵရွာလူထု၏ ကျန်ဵမာေရဵအေြခအေနမှာ ေယဘုဘျအာဵ 
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ြဖင်ဴ ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ ေကျဵရွာသာဵမျာဵအေနြဖင်ဴ စုိဵရိမ်ရေသာ ေဆဵကုသမှု့မျာဵ 

အတွက် ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ေဆဵကုသနိုင် ကသည်။ ေကျဵရွာတွင် 

စာသင်ေကျာင်ဵနှင်ဴ ပဴဳပိုဵပစ္စည်ဵ မျာဵမှာ လက်ရိှပညာေရဵအေနအထာဵအတွက် 

အသငဴ်အတငဴ် အေနအထာဵတွင် ရှိပါသည်။ ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် 

စာဵကျက်ေြမ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ 

  သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵတွင် လယ် ၊ ယာ ၊ ဥယျာဉ် ၊ ကုိင်ဵ ၊ ကျွန်ဵေြမ 

မျာဵသည် ေြမဆီဨဇာအသငဴ်အတငဴ် ေကာင်ဵမွန်သည်။ ေတာင်သူမျာဵလည်ဵ 

လယ်ယာေြမထွက်ကုန်မျာဵကုိ အလွယ်တကူ ပုိ္ဓေဆာင်နိုင်သည်။ လမ်ဵပန်ဵ 

ဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်သြဖင်ဴ အချနိ်မီ တင်ပုိ္ဓေရာင်ဵချနုိင်သည်။ 

  ေကျဵရွာရှိ အမ်ိမျာဵတွင် ခိုင်ဵနွာဵမျာဵသာမက တပုိင်တနိုင် စီဵပွာဵြဖစ် 

နွာဵမျာဵကုိလည်ဵေမွဵြမူ ကသည်။ ေမွဵြမူေရဵအတွက် အလာဵအလာ 

ေကာင်ဵမျာဵ ရိှေသာ်လည်ဵ ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာနမှ နည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵ 

ဖွင်ဴလှစ်ရန် လိုအပ်သည်။ 

 (၂) အဟန့်အတာဵနှေငဴ် စိန်ေြေါ်မှု 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် စီမဳအုပ်ချုပ်မှုကဏ္ဍအေနြဖင်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵမှု 

ဆုိင်ရာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တစ်ဖွဲ့နှငဴ်တစ်ဖဲွ့ ကာဵ ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက်မှု့ ၊ အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်မှုနှင်ဴ ညီညွတ်မှု 

အာဵနည်ဵသညကုိ် ေတွ့ ရသည်။ စိုက်ပျ ိုဵေရဵကဏ္ဍတွင် နှမ်ဵ ၊ ပဲစဉ်ဵငဳု ၊ စပါဵ ၊ 

ဝါ ၊ ပဲကကီဵ ၊ ေြမပဲ ၊ ကုလာဵပဲမျာဵ စုိက်ပျ ိုဵေသာ်လည်ဵ နှစ်စဉ်ရာသီဥတု ေဖာက် 

ြပန်မှု့ေ ကာငဴ် သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵကျဆင်ဵလျှက်ရှိပါသည်။ လုပ်ငန်ဵလုပ် ကုိင်ရန် 

အတွက် ေငွေ ကဵမလဳုေလာက်မှု့ေ ကာငဴ် ေချဵေငွယူ၍ လုပ်ကိုင် ကရ သည်။ 

လုပ်သာဵရှာဵပါဵမှု့မျာဵလည်ဵ ေတွ့ရသည်။ ပဲကကီဵနှင်ဴ နှမ်ဵသီဵနဳှမျာဵတွင် ဖျက်ပိုဵ 

မျာဵကျေရာက်မှု ပိုမိုေတွ့လာရဖပီဵ ယင်ဵဖျက်ပိုဵသည် အချ ို့ပုိဵသတ် ေဆဵမျာဵ 

ကိုခဳနုိင်ရည်ရှိသြဖင်ဴ ေတာင်သူမျာဵအေနြဖင်ဴ ထိေရာက်စွာနှိမ်နင်ဵသညဴ ်

နည်ဵစနစ်ကို လိလုာဵ ကသည်။ စုိက်ပျ ိုဵေရဵစရိတ်အတွက် ပဳုစဳ(၇)ရိှမှ သာ 

ထုတေ်ချဵေပဵေသာေ ကာငဴ် ေတာင်သူမျာဵအေနြဖင်ဴ ြပင်ပမှ အတိုဵ ကကီဵစွာ 

ေချဵယူေနရသည်။ ေကျဵရွာအေနြဖငဴ် စုိက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴ သွင်ဵအာဵစုမျာဵအတွက် 

အလွယ်တကူ ရရိှနိုင်ေရဵ အကူအညီလုိအပ်သည်။ ဖမို့နယ်စိုက်ပျ ိုဵေရဵဦဵစီဵ 

ဌာနမှ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုကို ရရိှနိုင်ေသာ်လည်ဵ ဖျက်ပိုဵနိှမ်နင်ဵေရဵနှင်ဴ 

ပတ်သက်၍ ထိေရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်နိုင်ေသာ အစီအစဉ်မရိှေသဵ 
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ပါ။ေတာင်သူအေနြဖငဴ် ဘက်စဳုပိုဵမွှာဵနိှမ်နင်ဵေရဵ ကျင်ဴသဳုဵနိုင်ေသာ အေထာက် 

အပဳဴမျာဵ ရရိှရန် လိုအပ်လျှက်ရှိသည်။ 

   ေကျဵရွာအမိ်တွင်ဵမှု့ ကုန်ထတု်လပု်ငန်ဵအနည်ဵငယ်သာ ရှိသြဖင်ဴ 

အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝင်ေငွပဳုမှန်ရရိှေရဵအတွက် အခက်အခဲရှိေနပါသည်။ ေဒသ 

တွင်လည်ဵ အမ်ိတွင်ဵမှု့ ကုန်ထတု်လပု်ငန်ဵအတွက် ကုန် ကမ်ဵ ၊ နည်ဵပညာ 

နှင်ဴ အထိအေတွ့ နည်ဵပါဵသည်။ ထုိ္ဓေ ကာငဴ် နုိင်ငဳေတာ်မှ အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴ 

အလမ်ဵရရိှေရဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵပညာမျာဵ သင်ယူခွငဴ်ရရိှေရဵ ေဆာင် 

ရွက်ေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရိှပါသည်။ 

   ေငွေရဵ ၊ ေ ကဵေရဵနှငဴ် ဘဏ်လပု်ငန်ဵမျာဵကိုလည်ဵ ဆင်ဵရဲေတာင်သူ၊ 

အလယ်အလတ် ေတာင်သူနှငဴ် ေတာင်သူကကီဵမျာဵအတွက် လိအုပ်ေသာ 

ေချဵေငွရရှိရန် စနစ်မျာဵ ေြပာင်ဵလဲချမှတ်သငဴ်သည်။ အထူဵသြဖငဴ် ေတာင်သူ 

မျာဵနှငဴ် အေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵသည် စုိက်ပျ ိုဵေရဵနှငဴ် အေသဵစာဵစီဵပွာဵ 

ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အထုိက်အေလျာက် မျာဵြပာဵသညဴေ်ချဵေငွ လိအုပ် 

လျှက်ရှိပါသည်။ 
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မင်ဵလှေမမို့နယ်ေလှေ့စဉ်ေကျေဵရွာအုပ်စု ၊ ဆင်ဖဖူကန်ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေြခြပဇယာဵ 

    
စဉ် ြပဿနာ အေ ကာင်ဵအရင်ဵ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခ္ဒမှု 
ေြဖရှင်ဵရမညဴ် 
နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

အဆိုြပုစီမဳချက်နှင်ဴ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ စီမဳအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ် 

  အစုအဖွဲြဖငဴ် စနစ်တကျ -အစည်အလာအရ ေခါင်ဵ - အချင်ဵချင်ဵရင်ဵနီှဵခင် - ဆင်ဵရဲသာဵမျာဵစုိဵ - အသိပညာအြမင်ဖွင်ဴ -အသိပညာအြမင်ဖွင်ဴ 

  လုပ်ကိုင်ရာတင်ွပါဝင်ဆုဳဵ ေဆာင်ဆုဳဵြဖတ်သည်ဴ အ မင် ကြခင်ဵ ရိမ်သိမ်ငယ်စိတရ်ှိြခင်ဵ ေဟာေြပာေဆွဵေနွဵပွဲ ေဟာေြပာပဲွမျာဵကျင်ဵ 

  ြဖတ်ေဆာင်ရွက်နုိင်သည်ဴ တိငု်ဵလုိက်နာသည်ဴအကျင်ဴ     မျာဵ ြပုလုပ်ြခင်ဵ၊စုေပါင်ဵ ပ ြခင်ဵ 

  အေလဴအထနှင်ဴ စွမ်ဵရည် ပါေနြခင်ဵ     ေဆာင်ရွက်တတ်သည်ဴအေလဴ   

  မရိှြခင်ဵ       အကျင်ဴ မျာဵြဖစ်ေပ္ဒလာေအာင်   

          ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ   

၂ လမ်ဵတဳတာဵနှေင်ဴလျှပ်စစ်  

 
-ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵ - ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ေနြခင်ဵ - ေကျဵရွာလူထုမှလုပ် - - ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵေြမ 

- 
ရွာအဝင်လမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ 

  မေကာင်ဵြခင်ဵ -  ရွှဳ့ဗွက်မျာဵထူေနြခင်ဵ အာဵနှင်ဴေငွေ ကဵထညဴ်   နီေကျာက်စရစ်ခင်ဵြခင်ဵ -ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵေြမနီခင်ဵြခင်ဵ 

  
မိုဵရာသီတငွ်ေရကကီဵေရလျှ ဳ -  ေြမစီဵမျာဵြဖစ်ေနဖပီဵမိုဵရာ ဝင်နုိင်ြခင်ဵ 

  
 -လမ်ဵတဳတာခင်ဵြခင်ဵ -ပနီေချာင်ဵကူတတဳာဵတည် 

ေဆာက်ြခင်ဵ 

   မှုမျာဵ ြဖစ်ေသာေ ကာငဴ် သီတငွ် သွာဵလာရ ခက်ခဲြခင်ဵ        

  
သွာဵလာရန်ခက်ခဲြခင်ဵ -မိုဵရွာသွန်ဵမှုေ ကာင်ဴ ေချာင်ဵေရ 

တက် ချန်ိတငွ်အသက်မန္တရာယ်     

  

နှငဴ်ဆိုင်ေသာကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵ 
ကကုေဳတွ့လျှင်ေဆဵရဳုဵသုိ္ဓအချန်ိမီမ 
ေရာက်ရှိဘဲ အသက်ဆုဳဵရှုဳဵမှုရှိြခင်ဵ 
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စဉ် ြပဿနာ အေ ကာင်ဵအရင်ဵ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 
စိန်ေခ္ဒမှု 

ေြဖရှင်ဵရမညဴ် 
နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

အဆိုြပုစီမဳချက်နှင်ဴ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၂ လမ်ဵတဳတာဵနှေင်ဴလျှပ်စစ် 

  -လျှပ်စစ်မီဵမရရှိြခင်ဵ - ဖမဴိနှင်ဴအလှမ်ဵကွာေဝဵြခင်ဵ - ေငွေ ကဵမတတ်နုိင်ြခင်ဵ - မီဵလင်ဵေရဵေကာ်မတီ လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵြခင်ဵ 

    - မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ     ဖွဲ့စည်ဵ၍ လျှပ်စစ်ဦဵစီဵ   

    နှင်ဴေဝဵကွာြခင်ဵ     ဌာနနှင်ဴ ချတိ်ဆက်   

          ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ   

၃ ေသာက်သဳုေရဖူလဳုေရဵ  

  ေကျဵရွာတငွ်ဵေသာက်သဳုဵ - ေချာင်ဵထဲသုိ္ဓသွာဵသညဴ်လမ်ဵ - ေကျဵရွာလူထုမှ လုပ် - ပနီေချာင်ဵတွင်ဵ လက် 
-
ေရေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵ၍ - အိမ်တိုင်ရာေရာက်ေရ 

  ေရအလွယ်တကူမရရိှြခင်ဵ 
မေကာင်ဵြခင်ဵနှငဴ်အလှမ်ဵကွာ 
ေဝဵြခင်ဵ 

အာဵထည်ဴဝင်နုိင်ြခင်ဵ တူဵတွင်ဵတူဵေဖာ်နုိင်ြခင်ဵ ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ ေပဵေရဵစနစ် ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

    -  ေရသယ်ယူရန်ေကျဵရွာ -ေရစုကန်တည်ေဆာက်  ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်  

    တွင်လှည်ဵ၊နွာဵ ရှာဵပါဵ ရန်ေြမေနရာရိှြခင်ဵ  ြခင်ဵ  

   ြခင်ဵ        

၄ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵနှေင်ဴေမွေဵဖမူေရဵ      

  သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵမ -ရာသီဉတုမမှန်ြခင်ဵ -စုိက်ပျ ိုဵေြမဧကေပါမျာဵ -ပုဳစဳ(၇)ရှိေသာ်လည်ဵ -လယ်/ဆည်ဌာနနှင်ဴ -ေတာင်သူအသိပညာ 

  ေကာင်ဵြခင်ဵ -စုိက်ပျ ိုဵေရလဳုေလာက်မှု ြခင်ဵ စုိက်ပျ ိုဵေရဵေချဵေငွလဳု ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်   ေပဵေဟာေြပာပဲွမျာဵ 

    မရိှြခင်ဵ  ေလာက်စွာမရရှိြခင်ဵ ြခင်ဵ ကျင်ဵပြခင်ဵ 
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ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူဖပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွောဵေရဵအေဖြေအေန 
(က)  လူဦဵေရနှေင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအြေျေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှေငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအြေျေက်အလကမ်ျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွေမ်ဵသူ 
အေရအတွေက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၃ ၁ ၄   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁ ၃ ၄   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၀ ၅ ၁၅   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွ

ယ် 
၆ ၆ ၁၂ 

  

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နုိင်သည်ဴအရွယ် ၁၀၅ ၁၀၂ ၂၀၇  ၁ 

၆၅ နှစ် နှငဴ် 

အထက် 
သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၈ ၁၄ 

၂၂   

စုစုေပါင်ဵ ၁၃၃ ၁၃၀ ၂၆၃  ၁ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၆၉ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 

မှေတ်ြေျေက်။။အသက်အုပ်စု၁နှေစ်ေအာက်ဆိုသည်မှောေမွေဵကင်ဵစမှေအသက် (၁) နှေစ်မဖပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁နှေစ်မှေ၄နှေစ် 
ဆိုသည်မှောအသက် (၁) နှေစ်ဖပညဴ်အရွယ်မှေ (၅) နှေစ်မဖပည်ဴမီအရွယ်၊၅နှေစ်မှေ၉နှေစ်ဆုိသည်မှောအသက် (၅) 

နှေစ်ဖပည်ဴသည်မှေအသက် (၁၀)နှေစ်မဖပညဴ်မီအရွယ်၊၁၀နှေစ်မှေ၁၄နှေစ်ဆုိသည်မှောအသက် (၁၀) နှေစ်ဖပညဴ်သည်မှေ 
အသက် (၁၅) နှေစ်မဖပည်ဴမီအရွယ်၊၁၅နှေစ်မှေ၆၄နှေစ်ဆုိသည်မှောအသက်(၁၅)နှေစ်ဖပည်ဴသည်မှေအသက် (၆၅) 

နှေစ်မဖပည်ဴမီအရွယ်၊အသက်၆၅နှေစ်နှေငဴ်အထကဆ်ိုသည်မှောအသက် (၆၅) နှေစ်ဖပည်ဴအရွယ်နှေငဴ်၎င်ဵထက် 
အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵကုိဆုိလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။            ။ ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ(၆၉)စုရှိဖပီဵ ကျာဵ(၁၃၃)ဦဵ၊ 

မ(၁၃၀)ဦဵစုစုေပါင်ဵ (၂၉၈) ဦဵရှိကာ တစ်အိမ်ေထာင်လျှင်ပျမ်ဵမျှ (၃)ဦဵနှုန်ဵရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ ေကျဵရွာ 
တွင်အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် (၂၀၆)ဦဵ ရှိေသာ်လည်ဵ ထိုသူမျာဵအတွက် အလုပ်ေပဵနုိင်မှု အာဵနည်ဵ 

ြခင်ဵေ ကာင်ဴ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ဖန်တီဵေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှ ရပါ 
သည်။ 

(ြေ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 
(ြေ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေင်ဴဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေင်ဴဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချက်ကုိေအိမ် မိသာဵ အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေရ 
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ေထာင်
စု 

စု 
ဝင်လု

ပ်အာဵ 

ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 
ကျောဵ မ 

ောာအဖြောဵဝင်ေငွေ
ရ လုပ်ငန်ဵ အဖဖစ် 

လုပ်ကုိင်သ ူ
(ဦဵေရ)  

ေ ချာစွာဖတ်ဖ
ြ ီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။
)  

စိုက်ပျေ ိုဵစီဵပွောဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၅၈ ၁၅၃ ၈ ၆ ၁၇ ၄ 
ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

  

   

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွေဵဖမူေရဵ  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွေန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵဖြေင်ဵ၊ ေမွေဵဖမူဖြေင်ဵ) 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ
 ဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာ အဖြောဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ဖြေင်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ       ြမငဴ် လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ောာအဖြောဵဝင်ေငွေ
ရ လုပ်ငန်ဵ အဖဖစ် 

လုပ်ကုိင်သ ူ
(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကုိေ

ေ ချာစွာဖတ်ဖ
ြ ီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။
)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 
ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွေ့ နှေင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ
 ဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လကသ်မာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၂ ၂ 

   

၁ 

ြမငဴ်   

လတ်   နိမ်ဴ 
 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှေင်ဴ တာရှေည်ြေဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ဖပင်ဆင်ေရဵ  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ
 ဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှေင်မျောဵ (ဆပဳင်၊ အလှေဖပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ောာအဖြောဵဝင်ေငွေ
ရ လုပ်ငန်ဵ အဖဖစ် 

လုပ်ကုိင်သ ူ
(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကုိေ

ေ ချာစွာဖတ်ဖ
ြ ီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။
)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 
ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

 

အလုပ်သမာ

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
     ၂ 

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 
ြမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှေင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ
 ဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှောင်ေရဵနှေင်ဴ ဆက်သွေယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
ြမငဴ်   

လတ်   နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 

   

  

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၄ 

ေငွေေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှေင်ဴ ေငွေေြေျေဵဖြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ
 ဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ် လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ အိမ်ခြေဳေဖမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှောဵရမ်ဵဖြေင်ဵနှေင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ောာအဖြောဵဝင်ေငွေ
ရ လုပ်ငန်ဵ အဖဖစ် 

လုပ်ကုိင်သ ူ
(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကုိေ

ေ ချာစွာဖတ်ဖ
ြ ီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။
)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 
ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ
 ဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၆ 

ဖပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ၊ကာကွေယ်ေရဵနှေငဴ်ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ
 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
၂ 

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ

 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 

   

  

ြမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ
 ဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
  

   
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ် လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာ
 ဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ောာအဖြောဵဝင်ေငွေ
ရ လုပ်ငန်ဵ အဖဖစ် 

လုပ်ကုိင်သ ူ
(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကုိေ

ေ ချာစွာဖတ်ဖ
ြ ီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။
)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 
ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွေင် အငှောဵလိုက်လုပ်သူမျောဵနှေင်ဴ အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ဖပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၉ ၁၈ 
   

 

 

အလုပ်သမာ

 ဵ / ကျပန်ဵ 
/ 
ရာသအီလို

က် 
အလုပ်သမာ

 ဵ 

 

    

 

၂၁ 

ဖပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵနှေင်ဴကုမ္ပဏမီျောဵတွေင်လုပ်ကုိင်သမူျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာ
 ဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

 စုစုေပါင်ဵ ၆၉ ၁၇၃ ၈ ၆ ၁၇ ၅  

ရင်ဵဖမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 

မှေတ်ြေျေက်။။“အဖြောဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအဖဖစ် လုပ်ကုိင်သမူျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” ထပ်မဳ 

ထည်ဴသွေင်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမဴ်၊လတ်၊ဖမငဴ်)” ဆိုသည်မှာေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်ဵ 
တစ်ခုတွင်ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သုိ္ဓမဟတု်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအြဖစ်လုပ်ကုိင်လိုသူမျာဵအတွက် 
အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵ ရရှိနိုင်မှုအေြခအေနကုိဆုိလိုပါသည်။ဥပမာ -“စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ဖမငဴ်” ဆိုပါကအဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင်ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလုပ်ကုိင်ရန် အခွငဴ် 
အလမ်ဵမျာဵေနသည် ဟုဆုိလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။ ေကျဵရွာ၏အဓိကအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမှာ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵြဖစ်ဖပီဵ 
၊ကုန်ဵစုဳဆုိင်(၂)ဦဵ၊ ပို္ဓေဆာင်ေရဵအတွကေမာ်ေတာ်ယာဉ်ပိုင်ဆိုင်သူ(၂)ဦဵ၊ ြပည်တွင်ဵ ၊ြပည်ပသွာဵေရာက်လုပ် 

ကုိင်သမူျာဵြပာဵေနဖပီဵ အစိုဵရ၀န်ထမ်ဵလုပ်ကုိင်သူ(၁)ဦဵခန့်သာရှိ၍ လစဉ်ပုဳမှန်ဝင်ေငွ ရှိေသာ မိသာဵစုနည်ဵ 
ပါဵပါသည်။ အြခာဵ၀င်ေငွရ စိုက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴပတ်သက်သည်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရရိှရန် လိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရသည်။။  
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(ြေ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှေင်ဴကျောဵ၊မအလိုက်အနည်ဵဆုဳဵနှေင်ဴအမျောဵဆုဳဵလုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှေင်ဴကျောဵ၊မအလိုက်အနည်ဵဆုဳဵနှေင်ဴအမျောဵဆုဳဵလုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် ေရတွေက်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ ၂၅၀၀ ၂၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခ
င်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာကထ်ုတ် 
လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လကသ်မာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၉ 
ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆပဳင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ  ၄၀၀၀  ၃၅၀၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေက်(၁) လြေစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွေက်ဖဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွေ = (တစ်နာရီဝင်ေငွေ×၈) 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။       ။ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵတွင်လုပ်ကုိင် ကေသာ လုပ်သာဵမျာဵသည် ရာသခီျနိ်တွင် 
သာအလုပ်ရရှိနုိင် ကဖပီဵအလုပ်ပါဵချန်ိတွင် ေဆာက်လုပ်ေရဵလကသ်မာဵ၊ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ လုပ်ကုိင် ကဖပီဵ 

ဝင်ေငွရရှိေရဵအတွက် ဖန်တီဵ ကရပါသည်။အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသည်လည်ဵ စက်ချုပ်ပညာသင် ကာဵေပဵြခင်ဵြဖငဴ် 
ဝင်ေငွတစ်ဖက်တစ်လမ်ဵရရှိ ကပါသည်။ လု အ်ာဵခနှုန်ဵထာဵမျာဵမှာ ကျာဵမ တန်ဵတူညီမျှမှုမရှိေသဵသည် 

ကုိေတွ့ရှိရပါသည်။ ရွာတွင်အလုပ်မရနိုင်သည်ဴအချနိ်တွင် အြခာဵေဒသမျာဵသုိ္ဓကာလတိုသွာဵ ေရာက် 
လုပ်ကုိင် ကသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁)  စိုက်ပျေ ိုဵနိုင်ေသာေဖမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ိုဵေဖမပိုင်ဆိုင်မှု 

ေဖမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေဖမဆီလွှာအရည်အေသွေဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 
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ေဖမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေဖမဆီလွှာအရည်အေသွေဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေဖမ ၁၁၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေဖမ / ေတာင်ယာေဖမ ၅၆ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခြေဳေဖမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေဖမ ၆၁ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ဓနိေတာေဖမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျေက်ေဖမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေဖမလွေတ်ေဖမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  
စုစုေပါင်ဵ ၂၂၇  

ရင်ဵဖမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေဖမစီမဳြေန့်ြေွေဲေရဵနှေင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 

မှေတ်ြေျေက်။ ။ ေဖမလွေတ်ေဖမလပ်ဆုိသည်မှောယြေင်ကသီဵစာဵြေဳယူလုပ်ကုိင်လာြေဲဴမပီဵအေ ကာင်ဵ အမျေ ိုဵမျေ ိုဵ 

ေ ကာင်ဴစွေန့်လွေတ်ထာဵသည်ဴသီဵစာဵြေဳယူလုပ်ကုိင်သမူရှေိေသာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွေဵဖမူေရဵလုပ်ကုိင်နိုင် သည်ဴ 
ေဖမနှေင်ဴနိုင်ငဳေတာ်ကသီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှေတ်သည်ဴ ေဖမမျောဵကုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။       ။ ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ိုဵေြမပိုင်ဆိုင်မှုမှာ (၂၂၇) ဧက သာရှိပါသည်။ ထိုဧကမျာဵ 
တွင် စပါဵ၊ နှမ်ဵ၊ ဝါ၊ ပဲသီဵနှဳမျာဵကုိသာ အဓိကထာဵစိုက်ပျ ိုဵ ကဖပီဵ ေဆာင်ဵရာသတီွင် ကုလာဵပဲ၊သီဵနှဳမျာဵကုိ 

စီဵပွာဵြဖစ်စုိက်ပျ ိုဵ ကသည်။ ေြမဆလီွှာအရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ သာြဖစ်ဖပီဵ သဘာဝမုိဵေရကုိသာ 
အဓိကထာဵ၍ စိုက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။  
(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှေင်ဴအဖြောဵသဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှေင်ဴအဖြောဵသဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှေငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ
ကျေင်တွေင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွေ့ရှေိနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရ

န)် 

လွေန်ြေဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်က
အေဖြေအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှေငဴ်အဖြောဵတွေင်ဵထွေက်
သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွေ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မျေ
က်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ      

မရိှ  

လွယ်  ခက်  

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေကျောက်၊သဲ၊ေကျောက်စရစ်စ
သည်မျောဵ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ  
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
(နွောဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ      

မရိှ  

လွယ်  ခက်  

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေဖမေပါ်ေရ 
(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေြေျောင်ဵ၊ဖမစ်၊
စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေဖမေအာက်ေရ မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ      လွယ်  ခက် ေလျာဴ  တုိဵ  
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အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှေငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ
ကျေင်တွေင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွေ့ရှေိနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရ

န)် 

လွေန်ြေဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်က
အေဖြေအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

(တွေင်ဵတိမ်၊တွေင်ဵနက်၊လက်
တူဵတွေင်ဵ) 

မရိှ  အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 
အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေေထွေအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ ေကျဵရွာအနီဵတွင် သဲ၊ေကျာကစ်ရစ်မျာဵ မျာဵစွာ ရရိှနိုင်ဖပီဵ လွယ်ကူစွာ အသဳုဵ 
ြပုနုိင်ပါသည်။ နွာဵစာနှငဴ် သဘာဝေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵရှိေသာ်လည်ဵ ဗဟုသုတနည်ဵပါဵသညဴ်အတွက် 

ထိေရာက်စွာအသဳုဵမြပုနုိင်ပါ ။ ရွာပတ်လည်တွင်ေချာင်ဵေရမျာဵေပါမျာဵဖပီဵ အလွယ်တကူ အသဳုဵြပုနိုင် 
ေသာ်လည်ဵ ေသာက်သဳုဵေရမှာလကယ်က်တွင်ဵမျာဵ အသဳုဵြပုရေသာေ ကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵအတွက် 

စိုဵရိမ်ရေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေဖြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေဖြေအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှေတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေဖပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှေိေ

ောာအိမ်ေထာင်စု 

မေဖပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွေန်မေဖပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေဖမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရိှ 

အိမ်အေဖြေအေန အလွေန်ေကာင်ဵ 
အသငဴ်အတင်ဴေကာ

င်ဵ 
ညဳဴ အလွေန်ညဳဴ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှေင်ဴ
ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 

မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရှေ ိ

အဓိကစီဵပွောဵေရဵလု
ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 
အလွေန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 
အသငဴ်အတင်ဴ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) နည်ဵ 
စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၂၃ ၂၈ ၆ ၁၂  ၆ ၁၂ ၆၉ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလုဳဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵဖပုလုပ်ဖြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။       ။ ေကျဵရွာရှိအိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် ေတာင်သူလုပ်ငန်ဵအာဵ အဓိကလုပ်ကုိင် က 
ဖပီဵ အလွန်မေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ အနည်ဵငယ်သာ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(င)  ထိြေိုက်လွေယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှောဵဖြေင်ဵမရှေိဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှေစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆငဴ် 
“၃” နှေင် ဴ“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာြေိုင်နှုန်ဵစီ) 
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အြေျေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွေက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

ေဖဖရှေင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေဖဖရှေင်ဵနည်ဵတစ်ြေုစီအ
လိုကအိ်မ်ေထာင်စုအေရအတွေက်မျောဵကိုေဖာ်ဖပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစ

ာာဖူလုဳမှု 
  

အဖြောဵအစာေဖပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵြေကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှေင်ဴ၆လ ကာဵဝ

မ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

 အဖြောဵအစာေဖပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာက်အပဳဴယူ      = _____ ______ 

ေြေျေဵယူ                       = ______ _____ 
လုပ်အာဵြေကကိုယူ                 = ______ ____ 

၆လမှေ၁၂လအထိဝမ်
ာဵစာဖူလဳုမှု 

 

 အဖြောဵအစာေဖပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာက်အပဳဴယူ      = _____ ______ 
ေြေျေဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵြေကကိုယူ                = _____ ______ 

ရင်ဵဖမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှေငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာြေိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူဖြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။     ။  
 

(င-၂)  ကူညီေစာငဴ်ေရှောက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိြေိုက်လွေယ်မှုအေဖြေအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငဴ်ေရှောက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိြေိုက်လွေယ်မှုအေဖြေအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှောက်မှုမရှေိေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှေစ်နှေင်ဴအထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှောက်မှုမရှေိေသာမသန်စွေမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ြေုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အဖြောဵေဒသသ့ုိ ကာဖမင်ဴစွောသွောဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ
ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

 

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမရိှပါ။ 
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(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုအေဖြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုအေဖြေအေနနှေငဴ်ေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴြေျေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိြေိုကလ်ွေယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိြေိုကလ်ွေယ်မှုအေဖြေအေန 
(မှေန်ရာတစ်ြေုကိသုာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိြုိေက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှေင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွေဖဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ဖမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ဖမင်ဴ 

၁ ဖမစ်ေရကကီဵ မှု       

၂ လျှပ်တဖပတ်ေရကကီဵ ဖြေင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ 

 

     

၆ ေလဆင်နှောေမာင်ဵ 

 

     

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ 
 

     

၉ စုိကပ်ျေ ိုဵေဖမမျောဵတွေင်ေရငဝဳင်ေရာက်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ 
 

     

၁၁ မိုဵသီဵ ေ ကကျေမှု       

၁၂ မိုဵေြေါင်ဖြေင်ဵ 
 

     

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ဖြေင်ဵ       

၁၄ ဖမစ်ကမ်ဵပါဵမပိုဖြေင်ဵ 

 

     

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိကစ်ာဵမှု 

 

     

၁၆ ေဖမမပိုဖြေင်ဵ 
 

     

 
လူေ ကာင်ဴဖဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ဖမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ဖမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအဖမစ်ရှောဵပါဵမှု 
(ေဖမ၊ေရ) 

 

 
   

 

၁၉ ေဖမမပိုဖြေင်ဵ၊ေဖမဆီလွှာပျေက်စီဵဖြေင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတာဖပုန်ဵတီဵဖြေင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှေက်ဖျောဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ြေဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ       
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စဉ် ထိြေိုကလ်ွေယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိြေိုကလ်ွေယ်မှုအေဖြေအေန 
(မှေန်ရာတစ်ြေုကိသုာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိြုိေက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှေင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွေဖဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 

 

     

၂၅ ဖပည်တွေင်ဵပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှု       

၂၇ လူကုန်ကူဵဖြေင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေြေါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေ
ောဵြေက်ြေဲဖြေင်ဵစသည် 

 

    
 

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
မှေတ်ြေျေက်။ ။ ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုဆုိရာ၌ ေကျေဵရွာတွေင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳဖြေင်ဵ ေရကကီဵဖြေင်ဵ၊ 
မိုဵေြေါင်ဖြေင်ဵစသညဴ် အေဖြေအေနမျောဵဖဖစ်ေပါ်ဖြေင်ဵရှေိပါက ယင်ဵဖဖစ်စဉ်မျောဵအတွေက်ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ 

ထိြေိုက်သက် ေရာက်မှုရှေိနိုင်ပါသလာဵ။ထိြေိုက်မှုရှေိပါက ေကျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှေငဴ် 
အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှုြေဳစာဵ ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိမ် 

ေထာင်စုေအာက် − နိမဴ်အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅မှေ၅၀ အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင် 
၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ဖမငဴ်) 

 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။ ေရာဂါအေနြဖင်ဴ ရာသတီုတ်ေကွဵဖျာဵ ေလာက်သာရှိဖပီဵ တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါအေနြဖင်ဴ 

နွာဵေြခပုပ်၊လက်ပုပ်  ကက်နာအဆင်ဴေလာက်သာရှိပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ 
ေကာင်ဵမွန်ေသာ်လည်ဵ ရွာနှင် ပုသိမ်-မုဳရွာလမ်ဵမကကီဵသုိ္ဓ သွာဵလာရာလမ်ဵတွင် ပနီေချာင်ဵ တည်ရှိေနသညဴ် 

အတွက် မိုဵတွင်ဵအခါတွင် ေကျဵရွာမှြပင်ပသုိ္ဓ သွာဵ၍မရသညဴ် အခက်အခဲမျာဵ ရှိပါသည်။)  
ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှုြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှုြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိြေိုကလ်ွေယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိြေိုကလ်ွေယ်မှုအေဖြေအေန(

မှေန်ရာတစ်ြုေကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိြေိုကမ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှေငဴ်လိုက်

ေလျောညီေထွေဖဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ဖမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ဖမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု      

 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

 

     

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာွဵစွောကျေေရာ
က်နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 
ကူဵစက်ေရာဂါထူေဖပာေသာေဒသ 

တွေင်ေနထုိင်သူ     
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စဉ် ထိြေိုကလ်ွေယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိြေိုကလ်ွေယ်မှုအေဖြေအေန(
မှေန်ရာတစ်ြုေကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိြေိုကမ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှေငဴ်လိုက်

ေလျောညီေထွေဖဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ဖမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ဖမင်ဴ 

၅ ပင်လယ်/ဖမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သူ 

မျောဵ     

  

၆ မေတာ်တဆမှုဖဖစ်နိုင်ေြေျေမျောဵေသာ 
ေနရာတွေင်ေနထုိင်သမူျောဵ     

  

၇ ဖပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ြေွေါေရွှေ့ေဖပာင်ဵြေဳရ
သူမျောဵ (IDP)     

  

၈ ေဖမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှေင်မျောဵ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ 

 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ       

၁၂ 
ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွေင်ေန 
ထိုင်သူမျောဵ     

  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင်ေနထုိင်သမူျောဵ       

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၅ 
လှေည်ဴလည်သွောဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူ 
မျောဵ      

 

၁၆ ေနရပ်ဖပန်အေဖြေြေျေသူမျောဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေဖပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွေဵသူမျောဵ       

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှေတ်ြေျေက်။။ေကျေဵရွာရှေိလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တို့သည်မည်သ့ုိေသာ

အေဖြေအေနမျောဵတွေင်လွေယ်လွေယ်ကူကူထိြေိုက်သက်ေရာက်မှုရှေိနိုင်ပါသလာဵ။ထိြေိုက်မှုရှေိပါကမည်မျှအထိထိြေို
က် ကပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။ ။လူငယ်မျာဵသည်မိဘအုပ်ထိန်ဵမှုေအာက်တွင်ရှိေသာ်လည်ဵတချ ို့မှာ ြပည်ပသို္ဓ 
သွာဵေရာက်အလုပ်လုပ် ကသည်။ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက် အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်လမ်ဵနည်ဵပါဵေနဖပီဵ စာဵနပ် 

ရိက္ခာမဖူလဳုနိုင်သညဴ်အြပင် အေရဵေပ္ဒကျန်ဵမာေရဵကုသနိုင်ရန် ေငွေ ကဵမတတ်နိုင်ပါက အသက်ဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵ 
အထိအကျ ိုဵသက်ေရာက်နိုင်သည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(၂)       ေကျေဵရွာ၏လက်ရှေိဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေဖြေအေန 

(က) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵအေဖြေအေန 
(က-၁) ေကျေဵရွာတွေင်ဵရှေိလူထုအေဖြေဖပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွေင်ဵရှေိလူထုအေဖြေဖပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ
နိုင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ
အဖွေဲ့ 

၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵကျေန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခြေုဳေရဵနှေငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၂ 
ရပ်မိရပ်ဖ 
အဖွေဲ့ 

၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခြေုဳေရဵနှေငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၃ 
ေကျေဵရွာဖွေဳ့ 
မဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီ 

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခြေုဳေရဵနှေငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 

ညဳဴ 

၄ 
လမ်ဵေကာ်မ
တီအဖွေဲ့ 

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခြေုဳေရဵနှေငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၅ 
ေဂါပက 
အဖွေဲ့ 

၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခြေုဳေရဵနှေငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆ 
ဝတ်ရွက်အ
သင်ဵ 

၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခြေုဳေရဵနှေငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(
မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ
နိုင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၇ 
လူငယ်အဖွေဲ့
အစည်ဵ 

၁၂၃ ၈ ၆ ၁၄ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခြေုဳေရဵနှေငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွောဵေရဵအေဖြေြေဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွေဲ့၊ေငွေစုေငွေေြေျေဵအဖွေဲ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖွေဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှေငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအဖွေဲ့။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ေကျဵရွာတွင်အဖွဲ့အစည်ဵအသင်ဴအတင်ဴရှိပါသည်။ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေစရန်အဖွဲ့အ
စည်ဵအသီဵသီဵမှ မိမိကဏ္ဍအလိုက်ေကာင်ဵမွန်စွာ စွမ်ဵေဆာင် ကသည်ဴအတွက် ေကျဵရွာအဝင်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵ၊ 

ေကျာင်ဵအဆင်ဴတိုဵြခင်ဵနှင်ဴ အြခာဵဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵေဆာင်ရွကလ်ာနုိင်သည်ကုိေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာဖပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာဖပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှေငဴ်
အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ

က်ေရွဵနုိင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 
ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
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စဉ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှေငဴ်
အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ

က်ေရွဵနုိင်သည်) 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှေတ်ြေျေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှေငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (ဖပည်တွေင်ဵ/ ဖပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှေင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (ဖပည်တွေင်ဵ/ဖပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွေဲ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပုဳေငွေဖဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ကမ္ဘာဘဴဏ်၊အာရှေဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ြေု၏ရန်ပုဳေငွေဖဖငဴ်ဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (ဖပည်တွေင်ဵ/ ဖပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 
နိုင်ငဳေတာ်မှေေဒသအကျေ ိုဵ၊ဖပည်သူ့အကျေ ိုဵကုိထိေရာက်စွောထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှောဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လ
မ်ဵညွှန်ြေျေက်မျောဵဖဖငဴ်ဖပဌာန်ဵကာဖွေဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွေဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမ 

ဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျေဵလကေ်ဒသဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ဖမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တို့ကို 
ဤဇယာဵတွေင်ထညဴ်သွေင်ဵေဖာ်ဖပဖြေင်ဵမဖပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ ေကျဵရွာတွင်ြပင်ပမှ လာေရာက်ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာအဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵမရှိြခင်ဵ 

ေ ကာင်ဴေကျဵရွာပိုမိုဖွင်ဴဖဖိုဵတိုဵတက်ေစရန်အတွက် ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ကူညီ ေထာက်ပဳဴမှုမျာဵ 
လိုအပ်လျှက်ရှိသည်ကုိေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ြေ)      စီဵပွောဵေရဵနှေငဴ် အသက်ေမွေဵမှု အေဖြေအေန  
(ြေ-၁)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုက်ပျေ ိုဵေဖမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေဖမပိုင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 
ဇယာဵ (၁၃) စုိက်ပျေ ိုဵေဖမပိုင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေဖမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွေက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 
ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖမင်သတ်မှေတ်ြေျေက် 

၁ ေဖမယာမဴဲ ၁၉  ေဖမမဴဲယာမဴဲ 
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စဉ် ေဖမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွေက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 
ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖမင်သတ်မှေတ်ြေျေက် 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၁၄  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှေ၅ဧက ကာဵ ၂၀  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှေ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၁၁  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရှေိအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၆၄   

ရင်ဵဖမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ေကျဵရွာရှိစိုက်ပျ ိုဵေြမပိုင်ဆိုင်သည်ဴ ေတာင်သူမျာဵသည် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကို 

အဓိကလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ ေြမယာမဲဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် စိုက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ကျပန်ဵ 
လုပ်ကုိင် ကသည်။ ေကျဵရွာတွင်ေြမယာမဲဴအိမ်ေထာင်စုဦဵေရ အမျာဵအြပာဵရှိသည်ကုိေတွ့ရှိရပါသည်။ 
ထို္ဓေ ကာငဴ် အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရှိရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။  

 
(၂)   အစိုဵရနှေင်ဴပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအဖမစ်မျောဵမှေေရသွေင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအဖမစ်နှေင်ဴေရသွေင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအဖမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရှေိနိုင်မှု 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှေိ/မရှေိ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ြေဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်က
အေဖြေအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေဖပာင်
ာဵအလဲမရှေိ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေဖဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေဖပာင်
ာဵအလဲမရှေိ 

၃ 
ဖမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ
သီအလိုက် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေဖပာင်
ာဵအလဲမရှေိ 

၄ ေရသွေင်ဵေဖမာင်ဵ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေဖဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေဖပာင်
ာဵအလဲမရှေိ 

၅ အဝီစိတွေင်ဵ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေဖဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေဖပာင်
ာဵအလဲမရှေိ 

၆ 
လက်ငင်ေရတွေ
င်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ
သီအလိုက် 
မေဖဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေဖပာင်
ာဵအလဲမရှေိ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေဖပာင်
ာဵအလဲမရှေိ 
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စဉ် အရင်ဵအဖမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရှေိနိုင်မှု 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှေိ/မရှေိ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ြေဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်က
အေဖြေအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

မေဖဖဆုိပါ 

၈ ေြေျောင်ဵေရ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေဖဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေဖပာင်
ာဵအလဲမရှေိ 

ရင်ဵဖမစ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 
ဆည်ေဖမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုက်ပျေ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ေကျဵရွာတွင် ပနီေချာင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ မိုဵေခါင်ြခင်ဵအပူလွန်ကဲြခင်ဵတုိ္ဓေ ကာငဴ် 
မိုဵေရသုိေလှာင်မှုနည်ဵသညဴ်အတွက် စိုကိပျ ိုဵေရအတွက်လုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ 
(၃)    အဓိကသီဵနှေဳမျောဵနှေင်ဴအထွေက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှေဳမျောဵနှေင်ဴအထွေက်နှုန်ဵ 

သီဵနှေ ဳ
စုစုေပါင်ဵ
စုိကဧ်က 

တစ်ဧကအထွေက်နှုန်ဵ 
သီဵနှေဳ 

စုိကပ်ျေ ိုဵသ

ည်ဴကာလ 

သွေင်ဵအာဵစုလို

အပ်ြေျေက် 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်) 

အဖမတ် 

ရရှေိနိုင်မှု(မှန်ရာ
တစ်ခုကိသုာေရွဵ

ရန်) 

ထိြေိုက်
လွေယ်မှု(

မှန်ရာ
တစ်ခု
ကိုသာ
ေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆုဳဵ 
အမျောဵ

ဆုဳဵ 
ပျှမ်ဵမျှ မှေ ထ ိ

စပါဵ ၁၀၈ တင်ဵ ၃၀ ၅၀ ၄၀ 
ဇူလို

င ်

ေအာ
က်

တုိ
ဘာ 

ဖမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ဖမင်ဴလတ်နိမဴ် 
ဖမင်ဴလ
တ်နိမဴ်
 

နှေမ်ဵ ၅၆ တင်ဵ ၃ ၆ ၄ ေမ 
ဇ ူ
လိုင် 

ဖမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ဖမင်ဴလတ်နိမဴ် 
ဖမင်ဴလ
တ်နိမဴ်
 

ကုလ
ာာဵပဲ 

၆၁ တင်ဵ ၅ ၇ ၆ 
စက်

တင် 
ဘာ 

မတ် 
ဖမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ဖမင်ဴလတ်နိမဴ် 
ဖမင်ဴလ
တ်နိမဴ်
 

        
ဖမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ဖမင်ဴလတ်နိမဴ် 
ဖမင်ဴလ
တ်နိမဴ်
 

       

 

ဖမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ဖမင်ဴလတ်နိမဴ် 
ဖမင်ဴလ
တ်နိမဴ်
 

        
ဖမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ဖမင်ဴလတ်နိမဴ် 
ဖမင်ဴလ
တ်နိမဴ်
 

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ေကျဵရွာတွင် စပါဵ၊နှမ်ဵ၊ ကုလာဵပဲ၊သီဵနှဳမျာဵကုိသာ အဓိကထာဵ 

စိုက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ သီဵနှဳမျာဵမှာရာသဉီတုေဖာက်ြပန်၍ သီဵနှဳထွက်ရှိမှုေလျာဴကျြခင်ဵ စိုက်ပျ ိုဵစရိတ်၊ 
ပိုဵသတ်ေဆဵ၊ရိတ်သိမ်ဵစရိတ် ကုန်ကျေငွမျာဵြခင်ဵ  ဓါတုေဆဵဝါဵ မျာဵေစျဵနှုန်ဵြမငဴ်မာဵမှုေ ကာင်ဴ အထွက် 

ေကာင်ဵေစရန် သဘာဝနည်ဵပညာမျာဵလာေရာက် ပညာေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရှိပါသည်။ 
 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵပို

င ်
ရွာပိုင် အဖွေဲ့ပိုင် 

ငှောဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတာင်သူအေ
ောအတွေက် 

ထွေန်စက် ၁    

လက်တွေန်ဵထွေန်စက် ၃    

အေစဴြေျေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ြေေလှေ့စက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ္ဓစက်     

ေရစုပ်စက် ၄    

ေြခနင်ဵေရတင်စက်     

ဖမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵဖမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင်ထွန်စက်ပိုင်သ(ူ၁)ဦဵ၊လက်တွန်ဵထွန်စက်ပိုင်သူ(၃)ဦဵနှငဴ် 
ေရစုပ်စက်ပိုင်သ ူ (၄)ဦဵရှိပါသည်။ ထွန်စက်ပိုင်သ ူ (၁)ဦဵသာရှိေသာေ ကာငဴ် ေကျဵရွာအတွက် လုဳေလာက်မှု 

မရှိ၍ တစ်ြခာဵေကျဵရွာမှ ဌာရမ်ဵလုပ်ကုိင် ကရပါသည်။ 
(၅)    သီဵနှေဳအထွေက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွေက်အြေွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှေဳအထွေက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွေက်အြေွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အြေွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ဖပြေျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမ

 ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေဖဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေဖဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်ရှေိမေဖဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူရသည်ရသည်မေဖဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵကိုလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှေဳမျေ ိုဵေစဴမျော
ာဵဝယ်ယူရရှေိနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြ လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 
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အြေွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ဖပြေျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမ

 ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 
“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ြ ာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန် 
ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွေယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနှေဳမျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှေင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွောဖဖင်ဴေရာင်ဵြေျေနုိင်သည် 
သီဵနှေဳမျောဵကုိေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မိုဵေရချနိ်) 
ထိြေိုကသ်ည်မထိြေိုကပ်ါမေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ် 
အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် သဘာဝေရေြမရာသဉီတုအေနအထာဵ ၊လယ်ယာေြမ အသဳုဵ 
ချနိုင်မှုနှင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ်မှာ အသငဴ်တင်ဴမျှသာရှိပါသည်။ ေချဵေငွရရှိနိုင်မှုနှငဴ် သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴရရိှနိုင်မှု 

မရှိပါ။  ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵကုိဝယ်ယူနိုင်ဖပီဵ နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အာဵနည်ဵ 
ေနသည်ကုိေတွ့ရပါသည်။ရာသဉီတုေဖာက်ြပန်မှုေ ကာငဴ် ရွာ၏ အကျ ိုဵစီဵပွာဵကုိမျာဵစွာထိခိုက်နိုင်ပါသည်။ 
(၆)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွေက်ဖပဿနာနှေင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွေက်ဖပဿနာနှေငဴ်အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဖပဿနာနှေင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပြေျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကုိချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ
က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေဖမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှေန်မေဖဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေဖမတုိဵြေျေဲ့နုိင်မှုမရှေိပါလယ်ယာေဖမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 
လယ်ယာေဖမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတင်ဴရှေိသည် 

ပလပ်ေဖမမျောဵရှေိသည် 
ပလပ်ေဖမအသင်ဴအတင်ဴရှေိသည်မေဖဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွ
င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴအြခာဵ
ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျာဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 
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ဖပဿနာနှေင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပြေျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကုိချတ်ိ
ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနှေဳမျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှေင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွောဖဖင်ဴမေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ 
သီဵနှေဳမျောဵကုိေရာင်ဵြေျေရန်ေစျေဵကွေက်မရှေိပါမေဖဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွောကျေအသငဴ်အတင်ဴကျေအနည်ဵငယ်မေဖဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျာဵနှင်ဴပတ်
သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက်လှ
မ်ဵမီမှု 

အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵလက်
လှမ်ဵမီမှု 

အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။     ။ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ိုဵေရဵကဏ္ဍတွင်မိုဵေရကုိသာ အဓိကအာဵထာဵရေသာေ ကာင်ဴ 

ရာသဉီတုေဖာက်ြပန်သည်ဴအချနိ်တွင် သီဵနှဳပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵကကုဳေတွ့ရြခင်ဵ ၊ေငွေ ကဵမြပည်ဴစုဳြခင်ဵ 
ေချဵေငွအလွယ်တကူမရရှိြခင်ဵ၊သီဵနှဳဖျက်ပိုဵကျေရာက်မှုဒဏ်ကုိနှစ်စဉ်ခဳစာဵရြခင်ဵစသည်ဴအခက်အခဲမျာဵရှိပါ

သည်။ စိုက်ပျ ိုဵေရဵဆိုင်ရာနည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုေဆာင်ရွက်ေပဵမည်ဆိုပါက သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵပုိမို 
ေကာင်ဵမွန်လုပ်ကုိင်လာနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်၊၊ 
(ြေ-၂)   ေမွေဵဖမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွေဵဖမူေရဵနှေင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေဖြေအေန 
ဇယာဵ (၁၉) ေမွေဵဖမူေရဵနှေင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေဖြေအေန 

ေမွေဵဖမူေရဵနှေင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွေဵဖမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွေဵဖမူေရဵ 

နွောဵ ၄၃ ၁၂၃ 

နို့စာဵနွောဵ   

ကျွ ဲ   

ဖမင်ဵ   

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက် ၁၇ ၃၀ 

 ကက် ၆၇ ၉၁၅ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   
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ေမွေဵဖမူေရဵနှေင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွေဵဖမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵဖမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။     ။ ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာတွင် အမျာဵစုမှာ ခိုင်ဵနွာဵ(၇)ေကာင်သာရှိဖပီဵ တစ်ချ ို့ 

အနည်ဵစုမှာ စီဵပွာဵအြဖစ်ေမွဵြမူ ကဖပီဵ  ကက်၊ဝက်မျာဵလည်ဵတစ်ပိုင်တစ်နုိင်ေမွဵြမူ ကပါသည်။ 
(၂) ေမွေဵဖမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွေက်  အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွေဵဖမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွေက် အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေော်ြြချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵပြီဵမ

ှှေြေဆိုရန်။ေြေဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှြါက “မေြေဆိုြါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွေဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စားကျက်ေြြေ ေေါြေျားအသငဴ်အတငဴ်ြေေြြေဆိုေါ 

ေေေေှိြေှု အလုဳအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင်ြေေြြေဆိုေါ 

ြေျ ိုးတိေစ္ဆာန်လက်

လှြေ်းြေီြေှု 

ြေျ ိုးေကာင်းတိေစ္ဆာန်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူေနိုင်

ြေျ ိုးေကာင်းတိေစ္ဆာန်ြေျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူေန ုိင်ြေေြြေဆိုေါ 

ေ ျးေင ွ ေ ျးေငွလွယ်ကူစွာေနိုင််ေ ျးေငွအသင့်အတင့်ေနုိင််ြေေြြေဆုိေါ 

သွင်းအားစု 

(ေြေွးြြေူေေးအစာ၊ 

ေဆးစသည်)ေစျး 

ကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်



ြေေြြေဆိုေါ 

ဝန်ေဆာင်ြေှုနှင့်နည်

်းေညာေံ့ေုိးြေှု 

နည်းေညာနှင့်အုေ် ျုေ်ေေးဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျားအလွယ်တကူေနုိင်သည်။နည်းေ

ညာနှင့်အုေ် ျုေ်ေေးဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျားေနိုင်သည်။ြေေြြေဆိုေါ 

ထုတ်ကုန်ေောင်း 

ဝယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနှုန်းြေှန်ကန်စွာြြေင့်ေောင်း ျနိုင်သည်

ထုတ်ကုန်ြေျားကုိေောင်း ျနိုင်သည်ြေေြြေဆိုေါ 

အိြေ်ခ ံဝင်းအတွင်း 

ေြြေေနောလံု 

ေလာက်ြေှု 

အလုဳအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင်ြေေြြေဆိုေါ 

ငါဵလုြ်ငန်ဵ 

ငါး/ေုဇွန်ေြေွးြြေူေန်

ေေေြြေအေနအထား 
အလွန်ေကာင်းေကာင်းသငဴ်တင်ဴမျှတြေေြြေဆိုေါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေော်ြြချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵပြီဵမ

ှှေြေဆိုရန်။ေြေဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှြါက “မေြေဆိုြါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွေဵရန်။) 

ငါး/ေုဇွန်သားေေါက် 

လကလ်ှြေ်းြေီြေှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်

ြေေြြေဆိုေါ 

ေ ျးေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရှိနိုင်သည်ေ ျးေငွေနိုင်သည်

ြေေြြေဆိုေါ 

သွင်းအားစုလက် 

လှြေ်းြေီြေှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်



ြေေြြေဆိုေါ 

နည်းေညာအကူအ

ညီနှင့်နည်းလြ်ေး 

ြေျား 

နည်းေညာနှင့်အုေ် ျုေ်ေေးဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျားအလွယ်တကူေနုိင်သည်။နည်

်းေညာနှင့်အုေ် ျုေ်ေေးဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျားေနုိင်သည်။ြေေြြေဆိုေါ 

ထုတ်ကုန်ေောင်း 

ဝယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနှုန်းြေှန်ကန်စွာြြေင့်ေောင်း ျနိုင်သည်ထုတ်

ကုန်ြေျားကုိေောင်း ျနုိင်သည်ြေေြြေဆိုေါ 

ငါးြေြ်ေး ွင့်ေေိှနိုင်ြေှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်ြေေြြေဆိုေါ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ေကျဵရွာတွင်စာဵကျက်ေြမအသငဴ်အတငဴ်သာရှိပါသည်။ မိုဵေရနှငဴ်ေချာင်ဵေရကို 

အာဵထာဵဖပီဵ ေမွဵြမူ ကသည်။ ေရာဂါမျာဵကျေရာက်လာပါက ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴကုသေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ေကျဵရွာ 

အေရာက် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵေပဵရန်လိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

(၃)    ေမွေဵဖမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွေက် ဖပဿနာနှေငဴ် စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွေဵဖမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွေက် ဖပဿနာနှေင်ဴ စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ြြဿနာနှင်ဴအခက်

အခဲမျာဵ 

ေော်ြြချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွေဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတိ်ဆ

က်စစ်ေဆဵပြီဵမှေြေဆိုရန်။ေြေဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှြါက 

“မေြေဆိုြါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွေဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စားကျက်ေြြေ စားကျက်ေြြေေှားေါးသည်စားကျက်ေြြေလုံးဝြေေိှေါြေေြြေဆိုေ်ါ 

ေေေေှိြေှု ေေေှားေါးသည််ေေလုံးဝြေေှိေါြေေြြေဆိုေါ 

ြေျ ိုးတိေစ္ဆာန်လက် 

လှြေ်းြေီြေှု 

ြေျ ိုးေကာင်းတိေစ္ဆာန်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေေနုိင်ေါ

ြေျ ိုးေကာင်းတိေစ္ဆာန်ြေျားလံုးဝဝယ်ယူြေေေ်ါြေေြြေဆိုေါ 

ေ ျးေင ွ ေ ျးေငွလွယ်ကူစွာြေေနုိင်ေါေ ျးေငွလုံးဝြေေေါြေေြြေဆိုေါ 
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ြြဿနာနှင်ဴအခက်

အခဲမျာဵ 

ေော်ြြချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွေဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတိ်ဆ

က်စစ်ေဆဵပြီဵမှေြေဆိုရန်။ေြေဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှြါက 

“မေြေဆိုြါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွေဵရန်။) 

သွင်းအားစု 

(ေြေွးြြေူေေးအစာ၊ 

ေဆးစသည်) 

ေစျးကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ



ြေေြြေဆိုေါ 

ဝန်ေဆာင်ြေှုနှင့်နည်း

ေညာေ့ံေိုးြေှု 

နည်းေညာနှင့်အုေ် ျုေ်ေေးဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျားအလွယ်တကူြေေနုိင်ေါ

နည်းေညာနှင့်အုေ် ျုေ်ေေးဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျားြေေေါြေေြြေဆိုေါ 

ထုတ်ကုန်ေောင်း 

ဝယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနှုန်းြေှန်ကန်စွာြြေင့်ြေေောင်း ျနိုင်ေါ

ထုတ်ကုန်ြေျားကုိြေေောင်း ျနိုင်ေါြေေြြေဆိုေါ 

အိြေ်ခ ံဝင်းအတွင်း 

ေြြေေနောလံုေလာ

က်ြေှု 

အလုံအေလာက်ြေေှိေါလုဳဵဝမရှိပါြေေြြေဆိုေါ 

ငါဵလုြ်ငန်ဵ 

ငါး/ေုဇွန်ေြေွးြြေူေန်ေ

ေ်ေြြေအေနအထား 
ေေေြြေအေနအထားြေေကာင်းေါြေေြြေဆိုေါ 

ငါး/ေုဇွန်သားေေါက် 

လကလ်ှြေ်းြေီြေှု 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေေေါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါြေေြြေဆိုေါ 

ေ ျးေင ွ လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျးေငွြေေေါလုံးဝေ ျးေငွြေေေါြေေြြေဆိုေါ 

သွင်းအားစုလက်လှ

ြေ်းြေီြေှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ

ြေေြြေဆိုေါ 

နည်းေညာအကူအ

ညီနှင့်နည်းလြ်ေးြေျား 

နည်းေညာနှင့်အုေ် ျုေ်ေေးဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျားအလွယ်တကူြေေေါ

နည်းေညာနှင့်အုေ် ျုေ်ေေးဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျားြေေေ်ါြေေြြေဆိုေါ 

ထုတ်ကုန်ေောင်းဝ

ယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်မေရာင်ဵချနိုင်ပါ

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေြဖဆိုပါ 

ငါးြေြ်ေး ွင့်ေေိှနိုင်ြေှု မလွယ်ကူပါမေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။။ ေကျဵရွာတွင်စိုက်ပျ ိုဵေရဵကုိ သာအဓိကလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ ေမွဵြမူေရဵကုိ အနည်ဵငယ်သာ 

လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ စီဵပွာဵြဖစ်ေမွဵြမူေရဵလုပ်ကုိင်မည်ဆုိပါက နည်ဵပညာအကူအညီမျာဵလိုအပ်ပါသည်။ 
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(ြေ-၃)  စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ဖပြေျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကုိချတ်ိဆက်စ
စ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေဖဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသ
 ာအြခာဵေဒသထွက်ကန်ုမျာဵကိုေရာင်ဵ
ချရန်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေဵကွေက်ေကာင်ဵရှေိသည်ေစျေဵကွေက်အသငဴ်အတငဴ်မေဖဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျေဵကွေက်အေဖြေအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵလည်သိရှေိသည် 
အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်မေဖဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵသငဴ်မေဖဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေဖဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေဖဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ြခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေြေျေဵေငွေရရှေိနိုင်သည်ေြေျေဵေငွေရနိုင်သည်မေဖဖ

ဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ
 ဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ
ရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပ
ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွောတတ်ေဖမာက်သည်အသငဴ်အတငဴ် 
မေဖဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင် အသင်ဴအတင်ဴရှိ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်စိုက်ပျ ိုဵေရဵ 

ကုိအဓိကထာဵဖပီဵ ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ တွဲဖကလ်ုပ်ကုိင် ကပါသည်။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာရပ်မျာဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုရရှိဖပီဵ ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှီဵရရှိမည်ဆုိပါက စိုက်ေမွဵမဟုတ်ေသာအြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ကုိင်သမူျာဵအတွက်အဆင်ေြပနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်ဖပဿနာနှေငဴ်အြေက်အြေဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်ဖပဿနာနှေင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ဖပဿနာနှေင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပြေျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှောဵပါဵလုဳဵဝမရှေိမေဖဖဆုိပါ 
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ဖပဿနာနှေင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပြေျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသာ

အြခာဵေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိေရာင်ဵချရ
န်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေဵကွေက်မေကာင်ဵေစျေဵကွေက်မရှေိမေဖဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျေဵကွေက်အေဖြေအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵမလည် 
လုဳဵဝနာဵမလည်မေဖဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဳဴအလွေန်ညဴဳမေဖဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရှေိမှုနည်ဵသည်ကုန် ကမ်ဵမရှေိပါမေဖဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ပုဳမှေန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေဖဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ြခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေြေျေဵေငွေမရရှေိပါေြေျေဵေငွေမရပါ 
မေဖဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ
ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှြခ
င်ဵ 

နည်ဵပညာနှေငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရ

 ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တကူမရပါနည်ဵပညာနှေငဴ်အေသဵစာဵ/အ
လတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါ
မေဖဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပည
 ာတစ်ခုခုကိတုတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွောတတ်ေဖမာက်ဖြေင်ဵမရှေိလုဳဵဝမတတ် 
မေဖဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အြေွေငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အြေွေငဴ်အလမ်ဵမရှေိမေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ ေကျဵရွာ၏ လုပ်သာဵအင်အာဵမှာမရှိသေလာက် ရှာဵပါဵပါသည်။ 
လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵမှာလည်ဵေကာင်ဵမွန်မှုမရိှပါ။ ေကျဵရွာတွင်အလု အ်ကုိင်မရှိေသာေ ကာငဴ် ြပည်ပသို္ဓ 

သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင် ကရပါသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ်အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရှိနိုင်ေရဵ ဖန်တီဵေပဵရန်လို 
အပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဂ)   ေရွှေ့ေဖပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွောဵလာမှုဖဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ပဳုစဳနှေငဴ်အြေျေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွောဵလာမှုဖဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ပုဳစဳနှေင်ဴအြေျေနိ်ကာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု
အေရအတွေက် 

ဖပည်တွေင်ဵ ဖပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ “ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလ ၂ ၅ ၁ ၆ ၁၄ ၇ ၂၁ ၁၇ ၈ ၂၇ 
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# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု
အေရအတွေက် 

ဖပည်တွေင်ဵ ဖပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

 ာေနထုိင်သူ” 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှိ
ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ

င်ဴလူဦဵေရ 

၂ 

ေကျေဵရွာဖပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေဖပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ     ၁ ၁  ၁ ၁ 

၆လအထိ ၂  ၂ ၂  ၂ ၂  ၄ 

၁၂လအထိ ၂  ၂    ၂  ၂ 

၁၂လအထက် ၁ ၁ ၂ ၁၂ ၆ ၁၈ ၁၃ ၇ ၂၀ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေက်။ ။ေရွှ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ြဖငဴ်မခွဲြခာဵဘဲ၊ ကာြမငဴ်ချန်ိအနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာငဴ်ေရွှ့
ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည်ြဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳြခာဵသုိ္ဓြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵ

သုိ္ဓြဖစ်ေစေရွှ့ေြပာင်ဵသွာဵလာ ေနထိုင်သူတိုင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွောဵလာေနထိုင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ 
နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ြဖင်ဴေရွှ့ေြပာင်ဵအေြခချေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝ

င်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆမွျ ိုဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵေရာက်အေြခချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲ
တမ်ဵေရွှ့ေြပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာက်သင် 

 ကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှ့ေြပာ
င်ဵသွာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြခချေနထိုင်လျှက်ရှိသူမျာဵ

သည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵ 
တွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။  ။ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ ေရွှ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵဦဵေရစုစုေပါင်ဵမှာ ၂၇ ဦဵသာရှိပါသည်။ 

ြပည်တွင်ဵြပည်ပသုိ္ဓသွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်ရြခင်ဵမှာ လုပ်ငန်ဵဝင်ေငွအတွက်နှငဴ် အြခာဵေသာ အမည် 
မေဖာ်ြပလုိေသာ ကိစ္စမျာဵအတွက်လည်ဵရှိသည်။ အိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵမှာ တစ်အိမ်ေထာင်လျှင် ေရွှ့ေြပာင်ဵ 

လုပ်သာဵ တစ်ဦဵမှ နစ်ဦဵ ထိ သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ 
(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွောဵလာရဖြေင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွောဵလာရဖြေင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၁၈ ၇ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေြဖဆိုထာဵြခင်ဵ/ 

ေြဖဆိုလိုြခင်ဵမရိှ 

၁ ၃ 



 

46 
 

ရင်ဵဖမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။  ။ေကျဵရွာတွင်ေအဵချမ်ဵသာမှုရှိပါသည်။ အြခာဵေဒသမျာဵသုိ္ဓသွာဵေရာက် ကရြခင်ဵမှာ 
မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွက်သာသာွဵေရာက်ရြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 

 (ဂ-၃)ေရွှေ့ေဖပာင်ဵလုပ်ကုိင်သမူျောဵမှေဖပန်ပို့ေငွေ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေဖပာင်ဵလုပ်ကုိင်သမူျောဵမှေဖပန်ပို့ေငွေ 

စဉ် အေ ကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

စုစုေပါင်ဵ ဖမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပို္ဓေငွကိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၂၀  ၂၀  

၂ 

ြပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) ၅ 

 - ခ။ဘဏ် ၉ 

- ဂ။လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ ၆ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။  ။ ေရွှ့ေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်သမူျာဵမှာ ဘဏ်နှင်ဴသာအမျာဵဆဳုဵေငွပို္ဓေဆာင် ကပါသည်။ 
(ဃ)   ကုန်စည်နှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွေက် 
ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵကွေက်လက်လှေမ်ဵမီမှုအေဖြေအေန 

ေစျေဵကွေက်လက်လှေမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ြေုကိသုာေဖာ်ဖပပါရန်) 
အကကီဵ စာဵေစျေဵကွေက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိသုာေဖာ်ဖပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ေရွှေချာင်ဵ မင်ဵဘူဵ 

ရွာမှေအကွောအေဝဵ (မုိင်) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ြေုကိြုေန့်မှေ
န်ဵမပီဵေရွဵြေျေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 
၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မုိင်  ်၃၀မှ၅၀မုိင် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ
လမ်ဵ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/
ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်က
ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/ေ
ေ ာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်
ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရှေိ

နိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်
အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန်(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)  
မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ
ဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာ
 ဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန်(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)        
မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ
 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေဖြေြဳေအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်
ကုိင်သအုူပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။  ။          အနီဵဆုဳဵေစျဵကုိ ေကျဵရွာနှင်ဴ(၅)မိုင်ခန့်ကွာေဝဵေသာ ေရွှေချာင်ဵေစျဵသို္ဓ 
လည်ဵေကာင်ဵ အကကီဵစာဵေစျဵကွက်ကို ေကျဵရွာနှင်ဴ(၅၀)မုိင်ခန့်ကွာေဝဵသည်ဴ မင်ဵဘူဵေစျဵသုိ္ဓလည်ဵေကာင်ဵ 

ကာဵြဖင်ဴသွာဵေရာက်ဝယ်ယူ ကသည်။ 
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 (င)    ေငွေေ ကဵလကလ်ှေမ်ဵမီမှုနှေင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေ ကဵလကလ်ှေမ်ဵမီမှုနှေင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေြေျေဵေငွေရရှေိနိုင်သည်ဴေန
ရာ 

ေငွေေ ကဵဝန်ေ
ောာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ဖပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ြေဳပစ္စ
ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေြေျေဵ
ေငွေရရန်အြေက်

အြဲေမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 
(ြမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ
ဘဏ်/ 
ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %    
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ 

ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 
ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကေ်ငွစု/ 
ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 

မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 
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ေြေျေဵေငွေရရှေိနိုင်သည်ဴေန
ရာ 

ေငွေေ ကဵဝန်ေ
ောာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ဖပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ြေဳပစ္စ
ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေြေျေဵ
ေငွေရရန်အြေက်

အြဲေမျောဵ 

ည်ေချဵေငွ  
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

၁၀% ထက် 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ 

အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သအုူပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ 
ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွေဲ့မျောဵ။ 

မှေတ်ြေျေက်။။ဖမန်မာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှေတ်ြေျေက်အရကာလတိုေြေျေဵေငွေဆိုသည်မှောအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရက်မှေအ
မျောဵဆုဳဵတစ်နှေစ်အထိ၊ကာလလတ်ေြေျေဵေငွေဆိုသည်မှော၃နှေစ်မှေ၅နှေစ်အထိ၊ကာလရှေည်ေြေျေဵေငွေဆိုသည်မှော၅နှေစ်မှေ၁
၀နှေစ်အထိဟုသတ်မှေတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှေစ်ကာလအထကရ်ှေည် ကာစွောေြေျေဵေပဵေသာေြေျေဵေငွေမျောဵရှေိ

ြေဲဴေသာကာလရှေည်ေြေျေဵေငွေတွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵေပဵရန်ဖဖစ်ပါသည်။ 
 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။  ေကျဵရွာတွင်ေငွေချဵေပဵသူ ရှိေသာ်လည်ဵ ေချဵေငွရရှိမှုနည်ဵြခင်ဵ အတိုဵနှုန်ဵမှာ ၅ မှ 
၁၀နှုန်ဵရှိသည် အေပါင်ဆုိင်တွင်ေချဵေငွရရှိမှု ရှိေသာ်လည်ဵ အေပါင်ပစ္စည်ဵတစ်ခုခုရိှမှသာလျှင် ေချဵေငွ 

ရရှိနုိင်ပါသည်။ မိတ်ေဆနွှငဴ်ေဆမွျ ိုဵမျာဵထဳတွင် အေပါင်ပစ္စည်ဵမလိုအပ်ေသာ်လည်ဵ ေချဵေငွရရှိမှုမှာ 
နည်ဵပါသည်။ 

 (စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှေင်ဴသဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵစီမဳြေန့်ြေွေဲမှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှေင်ဴသဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵစီမဳြေန့်ြေွေဲမှုအတွေက်လက်ရှေိအေလဴအကျေင်ဴနှေင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵဖမစ်စီမဳြေန့်ြေွေဲမှုအတွေက် လကရ်ှေိအေလဴအကျေင်ဴနှေင်ဴ 
အြေက်အြေဲမျောဵ 

အေဖြေအေန အြေက်အြဲေ 

အန္တရာယ်ရှေိမှု 

(အြေက်အြဲေ“ရှေိ” ဟုေဖဖဆိုထာဵပါကေဖဖဆုိရန်။ 

“မရှေိ” ဟုေဖဖဆုိထာဵပါကေဖဖရန်မလုိ။)) 

ေဖမဆီ သဇာအေဖြေအေန ရှေိမရှေိ ဖမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ရှေိမရှေိ ဖမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ဖျေက်ပိုဵနှေင်ဴေရာဂါကာကွေယ်ထိန်ဵြေျေုပ်မှု ရှေိမရှေိ ဖမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအဖမစ် ရှေိမရှေိ ဖမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ိုဵကွေဲမျောဵ ရှေိမရှေိ ဖမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အဖြောဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကွေဲမျောဵ ရှေိမရှေိ ဖမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 
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အေဖြေအေန အြေက်အြဲေ 

အန္တရာယ်ရှေိမှု 

(အြေက်အြဲေ“ရှေိ” ဟုေဖဖဆိုထာဵပါကေဖဖဆုိရန်။ 

“မရှေိ” ဟုေဖဖဆုိထာဵပါကေဖဖရန်မလုိ။)) 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳြေန့်ြေွေဲမှု ရှေိမရှေိ ဖမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။   ။ ေကျဵရွာတွင်ေြမဆလီွှာအေြခအေနမှာ အသင်ဴအတင်ဴေလာက်သာေကာင်ဵမွန်မှုရှိ 
ပါသည်။သီဵနှဳဖျက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှုမှာနည်ဵပါဵ၍အချနိ်မေရွဵဝင်ေရာက်ဖျက်စီဵနိုင်ပါသည်။စွ

န့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုတွင်ရွာသူရွာသာဵမျာဵအသိပညာနည်ဵပါဵလျှက်ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 
 (ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှေင်ဴစာတတ်ေဖမာက်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှေင်ဴတက္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေဖမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေဖမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၅ ၂၀ ၂၅ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၇၁ ၆၅ ၁၃၆ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂၈ ၁၂ ၄၀ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၄ ၈ ၁၂ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ  ၄ ၄ 

ရင်ဵဖမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှေတ်ြေျေက်။ ။      ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှေအသိအမှေတ်ဖပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာြ

ြ ညဴ်သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ဖပပါအြေျေက်နှေငဴ်ကုိက်ညီြေျေင်ဵမရှေိြေဲဴေသာ်ဇယာဵတွေင်ဖဖညဴ်သွေင်ဵဖြေင်ဵမရှေိဘဲေလဴလာ

ေတွေ့ရှေိြေျေက်တွေင်သာမှေတ်ြေျေက်အေနဖဖငဴ်ေဖာ်ဖပရန်ဖဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေဖမာက်မှုဆုိသည်မှောတစ်ဦဵတ

စ်ေယာက်၏ဘဝတွေင်သင်ယူေလဴလာြေဲဴေသာေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆငဴ်/ အေဖြေအေနကုိဆုိလိုပါသည်။ဥပမာ 

- ယြေုစာရင်ဵေကာက်ယူြေျေနိ်တွေင်အဋ္ဌမတန်ဵ(Grade 8)တွေင်ပညာသင် ကာဵေနသည်ပါက “အလယ်တန်ဵ 

အဆငဴ်ရှေိသူဦဵေရ”တွေင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွေင်ပညာသင် ကာဵေနပါက (သ့ုိမဟတု်) 

ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွေက်)ရှေိသည်ဆိုပါက “မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှေိသူဦဵေရ” 

တွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵဘက-ေကျောင်ဵ)”ကုိဆည်ဵပူဵြေဲဴ၊ဆည်ဵပူဵ 

ဆဖဲဖစ်ပါကသက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလိုက်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်ဖမင်မပီ

ာဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵဖြေင်ဵမရှေိပါက“မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှေိသူဦဵေရ”တွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵရပါမ

ည်။အေဖြေြေဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကိုေကျော်လွေန်မပီဵဖဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမ

တတ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွေင်သာဖဖညဴ်သွေင်ဵရန်ဖဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ ေကျဵရွာတွင်မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရမှာအမျာဵဆဳုဵြဖစ်ဖပီဵ အလယ်တန်ဵ 

အထကတ်န်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရမှာအသင်ဴတငဴ်ေလာက်သာရှိဖပီဵမူလတန်ဵအဆင်ဴဖပီဵေြမာက်၍စာ
မတတ်သူဦဵေရမှာလည်ဵအမျာဵအြပာဵရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပသည်၊၊ 
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 (ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၉ ၄ ၁၃ 

အလယ်တန်ဵ ၆ ၁၀ ၁၆ 

အထက်တန်ဵ ၃  ၃ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၄ ၁ ၅ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှေူဵမျောဵ။ 

မှေတ်ြေျေက်။ ။ ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာနမှအသိအမှတ်ြပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက်ေရာက်
ေနသူမျာဵကုိသာြဖညဴ်သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအဖပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေန

ေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိအေဖြေြေဳပညာဦဵစီဵဌာနမှေသတ်မှေတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆငဴ်သတ်မှေတ် 
ြေျေက်မျောဵနှေငဴအ်ညီသတ်မှေတ်ဖဖည်ဴသွေင်ဵရန်ဖဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵမှ တက္ကသုိလ်ထိ  ပညာသင် ကာဵေနသူ(၃၇)ဦဵရှိပါသည်။ 
ေကျဵရွာလူထု အေနြဖငဴ် ပညာေရဵတွင်စိတ်အာဵထက်သန်မှုမျာဵရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေဖြေအေနနှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေဖြေအေနနှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ အလယ်တန်ဵ  
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) အထက်တန်ဵ 

ြေ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေြခလျင်စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၆၃၀ စတုရန်ဵေပ 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေြခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရိှ 

စျေ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 
တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 
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အေ ကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၁ ၄ ၅ 
ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵဖမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှေတ်ြေျေက်။။ေကျေဵရွာတွေင်စာသင်ေကျောင်ဵမရှေိပါက (က၊ြေ၊ဂ) ကုိသာေဖဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 
စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵ 

အတွေင်ဵရှေိေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆိုလိုသည်။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။       ။ အေြခခဳပညာမူလတန်ဵလွန်ေကျာင်ဵဆင်ြဖူကန်တွင် မူလတန်ဵေကျာဵင်ဵသူ 

/သာဵမျာဵအတွက် ေကျာင်ေဆာင်မှာေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵ /သူမျာဵအတွက် ေကျာင်ဵ  
ေဆာင်လိုအပ်မှုရှိပါသည်။ ေကျာင်ဵဝန်ဵသန့်ရှင်ဵမှုနှငဴ် ရွာသူ/သာဵမျာဵ၏ ေကျာင်ဵ အေပ္ဒပဳဴပုိဵမှုအာဵေကာင်ဵ 

ေသာ်လည်ဵ ေဒသအေြခအေနအရ ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလိုအပ်မှုရိှပါသည်။ စာသင်ေကျာင်ဵအေပ္ဒ 
ရပ်မိရပ်ဖမျာဵ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ၏ ပဳဴပိုဵကူညီမှုသည် အလွန်အာဵရေ ကနပ် မှုရှိပါသည်။ 

  
(ဆ-၄) ပညာေရဵအြေက်အြေဲနှေင်ဴဖပဿနာမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအြေက်အြေဲနှေင်ဴဖပဿနာမျောဵ 

အြေက်အြဲေ/ ဖပဿနာ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

တပည်ဴ - ဆရာအချ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွေက်ေကျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ြမင်ဴအသငဴ်အတငဴ် 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှေမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အြေန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင် ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျေက်စီဵဖြေင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။        ။ အေြခခဳမပညာမူလတန်ဵလွန်ေကျာင်ဵ(ဆင်ြဖူကန်)တွင် ဆရာေကျာင်ဵသာဵ 
အချ ိုဵမြပညဴ်စဳုေသာ်လည်ဵ ဆရာခွဲေဝခန့်ထာဵမှုအရလိုအပ်ပါသည်။ ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာ 

လုဳေလာက်မှုရှိသညဴ်အြပင် အလှုရှင်မျာဵ၏ ပဳဴပုိဵမှုလည်ဵရှိသည်။ေကျာင်ဵတွင်ဵေငွေကာက်ခဳမှုမရိှသညဴ်အြပင် 
ဆင်ဵရဲေသာေကျာင်ဵသာဵသူမျာဵအတွက် ပညာသင်ေထာက်ပဳအစီအစဉ်ရှိပါသည်။  မိဘဆရာအသင်ဵသည် 

ေကျာင်ဵအတွက်ေကာင်ဵမွန်ေသာ အခန်ဵကဏ္ဍမှပါဝင်ဖပီဵ ေကျာင်ဵအာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵလည်ဵ အသငဴ် 
အတငဴ်ရှိပါသည်။  

 
 
 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှေင်ဴအာဟာရ 
(ဇ-၁)    အဖဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 
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ဇယာဵ (၃၄) အဖဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှေဳ့မှု/ဖဖစ်ပွောဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ ဖမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ဖမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ဖမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ဖမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ဖမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၆ တီဘီ ဖမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၇ ဆီဵချ ို ဖမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၈ ေသွဵတုိဵ ဖမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ဖမင်ဴနိမဴ်မရှေိ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဴဲမှု ဖမင်ဴနိမဴ်မရှေိ 

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵ ဖမင်ဴနိမဴ်မရှေိ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) 

ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 
 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။       ။ ေကျဵရွာြပည်သူလူထုတွင်ရာကူဵေြပာင်ဵချနိ်၌ မကျန်ဵမာြဖစ်ြခင်ဵ၊ ဆီဵ ချ ိုနှင်ဴ 
ေသွဵတိုဵေရာဂါမျာဵသာြဖစ်ေလဴြဖစ်ထရှိသည်ကုိေတွ့ရပါသည်။ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵတစ်ခုရှိရန်လိုအပ် 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဇ-၂)   လွေန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွေန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှု 

စဉ် ကာကွေယ်ေဆဵထိုဵဖြေင်ဵ(ရှေိ၊မရှေိအမှေန်ဖြေစ်ရန်) ရှေ ိ မရှေ ိ
၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနှေဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵဖမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်  
ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵမှလစဉ်ကာကွယ်ေဆဵ တိုက်ေကျွဵြခင်ဵ၊ေဆဵထိုဵြခင်ဵ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵလာေရာကေ်ဆာင်ရွကေ်ပဵလျှကရ်ှိေသာ်လည်ဵအာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်မျာဵလာေရာက် 
ေဆာင်ရွကေ်ပဵရန်လိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴနှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ အကွောအေဝဵ (မိုင်) အြေန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ ၀မှ၁မိုင် ရှိ 
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ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ အကွောအေဝဵ (မိုင်) အြေန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ဌာနခဲွ ၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

မရိှ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည် 
 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှာင်ထာဵသည် 
 
ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ
ကျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵဖမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 
ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။     ။ေကျဵရွာနှင်ဴ(၁)မိုင်ခန့်ကွာေဝဵေသာချင်ဵကုန်ဵေကျဵရွာေကျဵလကက်ျန်ဵမာေရဵ 
ေဆဵေပဵခန်ဵသုိ္ဓသွာဵေရာက်ကုသဖပီဵအေရဵေပ္ဒအေြခအေနြဖစ်ပွာဵပါကရွာနှငဴ် (၅၀)မိုင်ခန့်ကွာေဝဵ သည်ဴ 

မင်ဵလှဖမို့နယ်ေဆဵရုဳသုိ္ဓသွာဵေရာက်ကုသရပါသည်။ 
(စျေ)    ေရနှေင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှေင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရှေိမှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရှေိနိုင်မှု 

ေရရရှေိနိုင်မှု 
အသဳုဵဖပု 

ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရှေိပါက “ရှေ”ိ၊ 
မရှေိပါက “မရှေ”ိ ) 

ေရ အရည်အေသွေဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွေင် “ရှေိ” ဟု ေဖဖ 
ဆို ထာဵပါက 

ေဖဖဆိုရန်။ “မရှေ”ိ ဟု 
ေဖဖဆိုထာဵ ပါက 

ေဖဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှေိ 
နိုင်မှုနှေငဴ် လုဳေလာက် မှု 

အေဖြေအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက 
ေနွေ၊ မိုဵနှေငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၆၉ ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
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ေရရရှေိနိုင်မှု 
အသဳုဵဖပု 

ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရှေိပါက “ရှေ”ိ၊ 
မရှေိပါက “မရှေ”ိ ) 

ေရ အရည်အေသွေဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွေင် “ရှေိ” ဟု ေဖဖ 
ဆို ထာဵပါက 

ေဖဖဆိုရန်။ “မရှေ”ိ ဟု 
ေဖဖဆိုထာဵ ပါက 

ေဖဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှေိ 
နိုင်မှုနှေငဴ် လုဳေလာက် မှု 

အေဖြေအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက 
ေနွေ၊ မိုဵနှေငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

 ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တုဳကင် 
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ်/ေချာင်ဵ 

ေရ 
၆၉ ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵဖမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 
အုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတဖပေဖမပဳု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။     ။ ေကျဵရွာတွင်ေချာင်ဵရှိဖပီဵ လူနှင်ဴတိရိစ္ဆာန်မျာဵအတွက်သာ အသဳုဵြပု ကဖပီဵ 

ေသာက်သဳုဵေရအြဖစ်ေချာင်ဵနဳေဘဵတွင် တူဵေဖာ်ထာဵေသာလကတ်ူဵတွင်ဵမျာဵမှ ေရကုိသာအိမ်ေထာင်စု 
အာဵလုဳဵအသဳုဵြပုလျှက်ရှိပါသည်။ 

 (စျေ-၂) သန့်ရှေင်ဵေရဵအေဖြေအေန (အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှေင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်) 
ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှေင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၆၈ 

မသန့်ရှေင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 
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သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၁ 

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵဖမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိအိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် ယင်လုဳအိမ်သာကုိသာ အသဳုဵြပု 
လျှကရ်ှိပါသည်။ အချ ိုမိသာဵစုဝင်မျာဵသည် တစ်ဝိုင်ဵတည်ဵတွင် ေနထိုင် ကဖပီဵ အိမ်သာအတူသဳုဵစွဲ ကေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵလည်ဵရှိသည်ကုိေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မေရဵရာ 

# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွောဵဖွေဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွေက်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏စွေ

မ်ဵေဆာင်ရည်ဖမှငဴ်သငဴ်ေသာအြေျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှေမှေန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ြေုကိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်တွေင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵတက် ကစွောပါဝ
င်မှု/ေြေါင်ဵေဆာင်မှု 

ရှေိ မရှေိ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှေင်ဴအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵတွေင်အမျေ ိုဵ
သမီဵမျောဵတက် ကစွောပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရှေိ မရှေိ 

၃ 
လွေန်ြေဲဴေသာနှေစ်အတွေင်ဵေကျေဵရွာအတွေင်ဵရှေိမိန်ဵကေလဵမျောဵ/အမျေ ို
ာဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယဖဖစ်ဖွေယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကာဵမှုမျောဵ 

ရှေိ မရှေိ 

၄ 
အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွေက်ဥပေဒနှေင်ဴတရာဵမျှ
တမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွေက်လူထု၏အသိအဖမင်ရှေိမှု 

ရှေိ မရှေိ 

၅ 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအြေျေက်အလက်နှေငဴ်သင်တန်ဵမျောဵလက်
လှေမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- 
စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵဆိုင်ရာတုိဵြေျေဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွေင်ဵမှု
သက်ေမွေဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်ကကိုတင်ဖပင်ဆင်မှုနှေငဴ်အ
သိအဖမင်ဖမှငဴ်တင်ဖြေင်ဵမျောဵ) 

ရှေိ မရှေိ 

၆ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှေင်ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလက်လှေမ်ဵ
မီမှု 

ရှေိ မရှေိ 

၇ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵနှေငဴ်စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွေင်အမျေ ိုဵသ
ာာဵနှေင်ဴအမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအတွေက်တူညီေသာအလုပ်အကိုင်အြေွေငဴ်
အလမ်ဵမျောဵ 

ရှေိ မရှေိ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) 
ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွေန်၍အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှောဵ
မှု 

ရှေိ မရှေိ 

ရင်ဵဖမစ် (၁) အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။     ။ ေကျဵရွာ၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာ ပါဝင်မှု 

ရှိပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာနှင်ဴမိခင်နှင်ဴကေလဵေစာင်ဴေရှာက်ေရဵ အဖွဲ့မျာဵလည်ဵရှိပါသည်။ လွန်ခဲဴေသာ 
နှစ်မျာဵတွင်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအ ကမ်ဵဖက်မှုအတွက်တိုင် ကာဵမှုမျာဵမရှိပါ။အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ
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အတွက် ဉပေဒနှင်ဴတရာဵမျှတမှုမျာဵအတွက် ဉပေဒနှင်ဴတရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာ အသိပညာ ရရှိမှုမျာဵလုိ အပ်ေန 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

(ဋ)     အေဖြေြေဳအေဆာက်အဦမျောဵအေဖြေအေန 
(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှေိမှုအေဖြေအေန 

လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 
အမျေ ိုဵအ 

စာဵ 
အရည်
အေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 
ြေဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီအလုိက်
သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှေည် 
(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်မျောဵေ ကာင်ဴ 
ပျေက်စီဵမှုရှေိပါ
ကေဖာ်ဖပရန် 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှေစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရှေိ 
မရှေိ 

ြေျေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှေစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 
 

ရှေိ 
မရှေိ 

ရွာြေျေင်ဵဆက်လမ်
ာဵ 

၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှေစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရှေိ 
မရှေိ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှေစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရှေိ 
မရှေိ 

ရင်ဵဖမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေက်။။ေဖမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက်ြေင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေြေျောလမ်  ဵ- ၃၊ကွေန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ ေကျဵရွာတွင်ဵရှိလမ်ဵမျာဵမှာေြမသာဵလမ်ဵမျာဵြဖစ်၍ မိုဵရာသတွီင်ရွှဳ့ဗွက်မျာဵထူထပ်၍ 

သွာဵလာရခက်ခဲသည်ဴအတွက် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵအဆင်ဴြမှင်ဴတင်ရန်လိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 
ေကျဵရွာမှာညီညာမှုမရိှသည်ဴအတွက် မိုဵရွာသီတွင် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ ေရေြမာင်ဵ(ေချာက်)မျာဵ တုိက်စာဵသည်ဴ 
ဒဏကုိ် နှစ်စဉ်ကကုဳေတွ့ေနရပါသည်။ 
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(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှေိမှုအေဖြေအေန 

တဳတာဵအမျေ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အဖမငဴ်) 

အရည်အေသွေဵ 
တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှေစ် 
ရာသီအလုိကသဳု်

ာဵစွေဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်မျောဵေ ကာင်ဴ 
ပျေက်စီဵမှုရှေိပါ

ကေဖာ်ဖပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရှေိ 
မရှေိ 

ကွန်ကရစ်တဳ
တာဵ 

 ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရှေိ 
မရှေိ 

သစ်သာဵ 
တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရှေိ 
မရှေိ 

ကကို ဵတဳတာဵ 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရှေိ 
မရှေိ 

ဝါဵတဳတာဵ 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရှေိ 
မရှေိ 

ေရ ပန် 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရှေိ 
မရှေိ 

ေရေကျာ် 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရှေိ 
မရှေိ 

ရင်ဵဖမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ ေကျဵရွာတွင်တဳတာဵမရှိသညဴ်အတွက် မိုဵတွင်ဵအခါတွင် ေချာင်ဵေရကျသညဴ်အတွက် 

သွာဵလာေရဵအဆင်မေြပပါ။ 
 
(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ(၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမဖပုပါက အကွောအေဝဵ (မိုင်) အကွေက်ေအာက်ရှေိ 
အသဳုဵမဖပုပါအကွေက်တွေင်ဖြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကသဳု်ဵစွေဲနိုင်မှု 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကသဳု်ဵစွေဲနိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အြခာဵ 
(ေချာင်ဵ၊ေြမာင်ဵ၊ 
အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵဖမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။။ ေကျဵရွာအနီဵတွင်ြမစ်နှင်ဴပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵမရှိပါ။ 

 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ
အစာဵ 

ေလှေ၊သ
မ္ဘာန် 

စက်
ေလှေ 

စက်
ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်
ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆို
င်ကယ် 

ေထာ်လာ
ဂျေ ီ

ကာဵ ဖမင်ဵလှေည်ဵ နွောဵလှေည်ဵ 

အေရအတွေက်   ၆ ၄၆   ၂  ၄၂ 

ရင်ဵဖမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ ေကျဵရွာတွင်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵအေနြဖင်ဴ ကာဵ(၂)စီဵ ၊ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင်ကယ်(၄၆)စီဵ ၊စက်ဘီဵ(၆)စီဵ၊ နွာဵလှည်ဵ(၄၂)စီဵရှိေနဖပီဵ ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ေကာင်ဵစွာ 
ရရှိေနသည်ကုိေတွ့ရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှု 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှုအေဖြေအေန 

ရင်ဵဖမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေ

ောာင်သညဴ်အိမ်
ေထာင်စု 

ဖပုဖပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေက်အြဲေ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၆၉ ၅ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို
 

ရှိမရိှ 
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ရင်ဵဖမစ် အိမ်ေထာင်စု 
အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေ
ောာင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စု 
ဖပုဖပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေက်အြဲေ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်
 ဵမြပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ် 
ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 
 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို
 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမဖပုနုိင်ေသ
ာာ 

 
 

  

ရင်ဵဖမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။    ။ေကျဵရွာတွင်ဆုိလာစနစ်ကုိအသဳုဵြပုသ ူ (၆၉)အိမ်ရှိဖပီဵ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၅)အိမ်ရှိပါသည်။ 

 (ဍ)  ဆက်သွေယ်ေရဵနှေင်ဴသတင်ဵအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 
ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွေယ်ေရဵနှေင်ဴသတင်ဵအြေျေက်အလကန်ည်ဵပညာအေဖြေအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွေီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှေမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် ၆၁ ၁၄ ၂၂ ၂၂ ၆၁ 

ရင်ဵဖမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ဆက်သွယ်ေရဵတွင်ဖုန်ဵမျာဵ အသဳုဵြပုမှုရှိသည်ကုိေတွ့ရသည်။ သတင်ဵအချက် 
အလကအ်ေနြဖင်ဴ ေရဒီယိမုျာဵ၊ စေလာင်ဵမျာဵတီဗွီမျာဵမှသတင်ဵအချက်အလက ် ရရှိပါသည်။ အစိုဵရေန့စဉ် 

ထုတ်သတင်ဵစာဂျာနယ်ေရာက်ရှိမှုမျာဵမရိှြခင်ဵေ ကာင်ဴ သတင်ဵမျာဵအချနိ်နှင်ဴတစ်ေြပဵညီ သိရှိရန်လိုအပ် 
ေနေသဵေ ကာင်ဵေတွ့ရသည်။ 

 (ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှေင်ဴလူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှေင်ဴလူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေဖြေအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှေငဴ်လူငယ်ဖွေဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပွဲရွှင်ပွဲမျာဵရိှ 
ြခင်ဵ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အ 
ေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်ဵမျာဵ 
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 ယဉ်ေကျေဵမှုနှေငဴ်လူငယ်ဖွေဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာ
မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင် 
ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ြခင်ဵ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵဖမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။       ။ေကျဵရွာလူငယ်မျာဵသည်ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှုမျာဵ 
ရှိေသာ်လည်ဵ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှုအာဵနည်ဵဖပီဵ လူငယ်မျာဵအတွက် အသိပညာ 

မျာဵတုိဵပွာဵလာေစရန် အြမင်ဖွင်ဴေဟာေြပာေဆွဵ ေနွဵပွဲမျာဵနှင်ဴ စာဖတ်သည်ဴအေလဴအထမျာဵ ြဖစ်ေပ္ဒ 
လာေအာင်စာ ကည်ဴတုိက်မျာဵတည်ေဆာက်ေပဵရန်လိုအပ်လျှက်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရသည်။ 

 (ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှေင်ဴေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵအေဖြေအေန 
(ဏ-၁) လုဳခြေုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလက်လှေမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျောဵအာဵလကလ်ှေမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျော
ာဵ၊ေ ကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရုပ်ဖမင်
သဳ ကာဵလိုင်ဵ၊ေရဒယီိုလိုင်ဵစေသာဆက်သွေယ်

ေရဵနှေငဴ်သတင်ဵအြေျေက်အလက်ဖဖန့်ေဝဖြေင်ဵဆို
င်ရာအေထာက်အကူဖပုအေဆာက်အဦမျောဵရှေိဖ
ဖာင်ဵနှေင်ဴလက်လှေမ်ဵမီဖြေင်ဵ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ 

အာမြဳေလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိရရှေိ
နိုင်ဖြေင်ဵ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ 

လူထုအေဖြေဖပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴြေ
ာျေေရဵအစီအစဉ် 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) 
အေရဵေပါ်အေဖြေအေနအကာအကွေယ်မျောဵနှေင်ဴ
လက်လှေမ်ဵမီဖြေင်ဵ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ 

မှုြေင်ဵမျောဵကာကွေယ်တာဵဆီဵေလျောဴြေျေေရဵအတွေ
က်ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျောဵမှေဝန်ေဆာင်မှုေပဵဖြေင်ဵ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွေယ်ဖြေင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေ
ောာင်မှုမျောဵနှေငဴ်လက်လှေမ်ဵမီဖြေင်ဵ 

ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။    ။ ေကျဵရွာတွင်ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵအတွက် ဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵြခင်ဵ၊ 
လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵေသာေ ကာင်ဴ ေအဵချမ်ဵသာယာမှုရှိပါသည်။ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် 

ကျေရာက်ပါက  ကာကွယ်ြခင်ဵဆိုင်ရာ သင်တန်ဵမျာဵဖွငဴ်လှစ်ေပဵရန် လိုအပ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵဖဖစ်ပွောဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵဖဖစ်ပွောဵမှုအေဖြေအေန 

မှုြေင်ဵဖဖစ်ပွောဵမှုအေဖြေ
အေန 

လူကုန်ကူဵမှု ြေိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွေဲမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ
န် 
မရှေိ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ
န် 
မရှေိ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ
န် 
မရှေိ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ
န် 
မရှေိ 

ရင်ဵဖမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵဖြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှေိြေျေက်။      ။ ေကျဵရွာတွင်မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုမှရှိပါ။ 
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ဆင်ဖဖူကန်ေကျေဵရွာ၊ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လိုသည်ဦဴဵစာဵေပဵ 

စီမဳြေျေက်မျောဵ 

စဉ် စီမဳြေျေက် (Project) 
ဦဵစာဵေပဵ

အဆငဴ် 

၂၀၂၁ 

၂၀၂၂ 

၂၀၂၂ 

၂၀၂၃ 

၂၀၂၃ 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅

၂၀၂၆ 

၁ ေကျဵရွာအဝင်လမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ ၁ √     

၂ 
အိမ်တုိင်ရာေရာက်ေရေပဵေရဵစနစ်ေဆာင်

ရွက်ြခင်ဵ 
၂  √    

၃ လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵြခင်ဵ ၃   √   

၄ ရွာတွင်ဵလမ်ဵေြမနီေကျာက်စရစ်ခင်ဵြခင်ဵ ၄    √  

၅ ပနီေချာင်ဵကူဵတဳတာဵတည်ေဆာက်ြခင်ဵ ၅     √ 

၆ 
ေတာင်သူအသိပညာေပဵေဆွဵေနွဵပဲွမျာဵ 

ကျင်ဵပြခင်ဵ 
၆  √    

၇ 
အသိပညာအြမင်ဖွင်ဴေဟာေြပာပွဲမျာဵကျင်ဵ

ပြခင်ဵ 
၇  √    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

63 
 

ပုဳစဳ (၁)         

စီမဳြေျေက်အဆုိဖပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳြေျေက်အေ ကာင်ဵအရာ (Project profile) 

 

ေကျဵရွာ                                       -  ဆင်ြဖူကန် 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               -  ေလှ္ဓစဉ် 

ဖမို့နယ်                                         -  မင်ဵလှ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်              -  မေကွဵ 

စီမဳချက်အမည် - ေကျဵရွာအဝင်လမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ေ ကာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သုိ္ဓ) လက်ရိှအေြခအေန 

   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာသည် ပုသိမ်-မဳုရွာကာဵလမ်ဵ၏အေနာက်ဘက် (၁)မုိင်နှင်ဴ (၇)ဖာလဳုခန့် အကွာ 

တွင်တည်ရိှဖပီဵ မင်ဵလှဖမို့နှင်ဴ မုိင်(၅၀)ခန့်အကွာတွင်တည်ရိှပါသည်။ အိမ်ေြခ (၆၉)အိမ်၊ လူဦဵေရ 

(၂၆၃)ဦဵရိှပါသည်။ မုိဵရာသီတွင် မုိဵသည်ဵထန်စွာရွာသွန်ဵမှုေ ကာင်ဴ ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵမှာ ရွှဳ့ဗွက် 

မျာဵထူဖပီဵ ေကျဵရွာအဝင်လမ်ဵမှာေရတုိက်စာဵမှုမျာဵရိှသြဖင်ဴ သွာဵလာေရဵ အရမ်ဵခက်ခဲလှပါသည်။ 

ေကျဵရွာလူထုအေနြဖင်ဴ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵသွာဵလာေရဵလွယ်ကူေစေရဵအတွက် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵ 

ကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ပါသည်။ 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအေြခအေနအာဵပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 

         ေကျဵ ရွာလူထုအေနြဖင်ဴ ရွာသီမေရွဵသွာဵလာေရဵ လွယ်ကူနုိင်ေစရန် 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျ ိုဵရလဒ် 

(လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက်ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴအကျ ိုဵေကျဵဇူဵမျာဵ) 

       ေကျဵရွာလူထုအေနြဖင်ဴ  ရာသီမေရွဵသွာဵလာရလွယ်ကူနုိင်မည်ြဖစ်ဖပီဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 

ယာဉ်မျာဵလည်ဵ အလွယ်တကူသွာဵလာနုိင်မည်ြဖစ်သည်။ အသက်အန္တရာယ်နှင်ဴဆုိင်ေသာ ကျန်ဵမာ 

ေရဵကိစ္စမျာဵကကုဳေတွ့လာလျှင် လမ်ဵပမ်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်လာမှုေ ကာင်ဴ တုိက်နယ်ေဆဵရဳု 

သုိ္ဓ အချန်မီပုိ္ဓေဆာင်နုိင်မည်ြဖစ်သည်ဴအတွက် ေကျဵ ရွာလူထုအေနြဖင်ဴမျာဵစွာအကျ ိုဵရိှလှပါသည်။ 
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စီမဳချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

- ေြမသာဵအတွင်ဵရိှေ ကာက် ကမ်ဵမျာဵကုိ ဘက်ဟုိဵ ြဖင်ဴတူဵေဖာ်ြခင်ဵ 

- ေြမြဖန့်ြခင်ဵ ၊ေြမညိှြခင်ဵမျာဵြပုလုပ်ြခင်ဵ 

- ၆" ထုြဖင်ဴ  ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵ 

ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀(ေငွသာဵ) 

 ၁၀၀၀၀၀၀(ေငွသာဵ) 

          - (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

  

 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

  

 

အကျေ ိုဵြဳေစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲြေျေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေဖြေ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၁၅၀ ၁၄၈ ၂၉၈ ၂၃ ၂၈ ၆ ၁၂ ၆၉ 

အကျေ ိုဵြဳေစာဵမည်ဴဦဵေရ ၁၅၀ ၁၄၈ ၂၉၈ ၂၃ ၂၈ ၆ ၁၂ ၆၉ 

မှတ်ချက်။ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ဆင်ဵရဲ −  ၃၊အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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စီမဳြေျေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵလမ်ဵနှေင်ဴအစီအစဉ်မျောဵ(၁) 
တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်အဖွဲ့အစည်ဵ (မျာဵ) 
ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵြဖစ်သည်ေဴြမသာဵတာေဘာင်ြပုြပင်ြခင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ရာတွင်ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏နည်ဵပညာအကူ 
အညီမျာဵရယူ၍ေအာက်ပါပုဂ္ဂိုလ်မျာဵပါဝင်သည်ေဴကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵေကာ်မတီနှငဴ်ဝယ်ယူေရ
 ဵဆပ်ေကာ်မတီတို္ဓမှတာဝန်ယူေဆာင်ရွက်သွာဵမည်ြဖစ်ပါသည် - 

                    (၁) ဦဵေအာင်တင်ဝင်ဵ           ဥက္ကဌ 

  (၂) ဦဵြမေအာင်   ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ 

  (၃) ေဒ္ဒမျ ိုဵမျ ိုဵဝင်ဵ   စာရင်ဵကိုင် 

  (၄) ေဒ္ဒစိုဵြမတ်မွန်    ေသာဴကိုင်  

  (၅) ဦဵေဇာ်မင်ဵဦဵ   ဝယ်ယူေရဵေကာ်မတီ 

  (၆) ေဒ္ဒပုချ ို   အဖွဲ့ဝင် 

           (၇) ဦဵေမာင်ဝင်ဵ            အတွင်ဵေရဵမှူဵ 
 

(၂) စီမဳချက်စတင်မညဴ်အချန်ိ (ခန့်မှန်ဵ)  -   ၁၁ . ၁၂  . ၂၀၂၁ 

(၃) စီမဳချက်ဖပီဵစီဵမညဴအ်ချန်ိ                -      ၁၅ .   ၁ . ၂၀၂၂ 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝင်မှုရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်မည်ဴအစီအစဉ် 
       ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာ ေကျဵရွာအဝင်လမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ရာတွင် 
ေကျဵရွာ အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵမှ  နာယကအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ဖပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ဦဵေဆာင် 

၍ ေကျဵရွာသူ၊ ေကျဵရွာသာဵမျာဵမှသတ်မှတ်ထာဵသည်ဴ နှုန်ဵထာဵမျာဵအတုိင်ဵ ေငွေ ကဵ ထညဴ်ဝင်၍ 
ပါဝင်ေဆာင်ရွက်သွာဵမည်ြဖစ်ပါသည်။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပည်သူထညဴ်ဝင် 
ေငွမျာဵ အေနြဖငဴ် ဥစ္စာဓနအဆင်ဴသတ်မှတ်ချက်မျာဵအလုိက် ေကျဵရွာလူထု၏ သေဘာတူညီမှု 
ြဖငဴ်ေကာက်ခဳသွာဵမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
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(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ ၊ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵတုိ္ဓအတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှင်ဴ 
ေငွေ ကဵဆုိင်ရာအစီအစဉ်မျာဵ  
   ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာ ေကျဵရွာအဝင်လမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ေကာ်မတီမှဦဵေဆာင်၍ ေကျဵရွာသူ/သာဵအာဵလုဳဵ  ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်သွာမည် 
ြဖစ်ဖပီဵကုန်ကျစရိတ် အာဵစာရင်ဵ ြပုစုြခင်ဵ၊ေငွေ ကဵရရိှမှုသဳုဵစဲွမှု အေြခအေန မျာဵအာဵေကျဵရွာ 
လုဳဵ ကျွတ်အစည်ဵအေဝဵကျင်ဵပ၍ရှင်ဵလင်ဵြခင်ဵ၊ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနစဉ် ကာလအတွင်ဵ 
သတ်မှတ်စဳချနိ်စဳညွှန်ဵနှငဴ်အညီ ေဆာင်ရွက်ေရဵအနီဵကပ် ကကီဵ ကပ်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ၊လုပ်ငန်ဵတိုဵ 

တက်မှုနှင်ဴေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေနမျာဵကိုအစီရင်ခဳတင်ြပြခင်ဵ၊အသဳုဵစရိတ်ေြပစာမျာဵ၊အစည်ဵအေ
ေ ဵမှတ်တမ်ဵမျာဵထိန်ဵသိမ်ဵထာဵရှိြခင်ဵနှင်ဴသက်ဆုိင်ရာ ဌာနမျာဵ၏စာရင်ဵစစ် ေဆဵမှုကုိခဳယူ 
မည်ြဖစ်ဖပီဵလုပ်ငန်ဵအရည်အေသွဵ ြပည်မဴှီေရဵအတွက်ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ဦဵစီဵ ဌာန၏နည်ဵပညာ 
အကူအညီမျာဵကုိ ရယူေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ြဖစ်ပါသည်။ ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာ ရွာတွင်ဵလမ်ဵက 

ကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေရရှညတ်ည်တဳေဴစေရဵ အတွက် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ေကာ်မတီ 
မှ  ေကျဵရွာလူထုနှငဴ် ညှိုနှိုင်ဵေဆွဵေနွဵဖပီဵ ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ြဖစ်ပါ သည်။ 
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ေလှ္ဓစဉ်ေကျဵရွာအပု်စု၊ ဆင်ြဖူကန်ေကျဵရွာ၊ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵေအာင်တင်ဝင်ဵ ဦဵတင်ေမာင်ေလဵ ၈/မလန(နုိင်)၀၆၆၃၄၉ ၃၉ ဥက္ကဌ ၀၉-၄၄၉၀၁၀၉၇၀ 

၂ ဦဵေမာင်ဝင်ဵ ဦဵေကျာ်သန်ဵ ၈/မလန(နုိင်)၁၀၂၉၉၁ ၃၃ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉-၄၂၄၀၅၃၉၉၆ 

၃ ဦဵြမေအာင် ဦဵထွန်ဵတင် ၈/မလန(နုိင်)၀၂၇၄၃၇ ၅၁ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ  ၀၉-၄၅၃၂၈၂၃၃၈ 

၄ မမျ ိုဵမျ ိုဵဝင်ဵ ဦဵေရွှစိုဵ ၈/မလန(နုိင်)၁၃၁၃၁၅ ၂၀ စာရင်ဵကိုင် ၀၉-၂၅၇၉၆၇၃၄၀ 

၅ မစုိဵြမတ်မွန် ဦဵချစ်ဖမိုင် ၈/မလန(နုိင်)၀၉၈၀၅၀ ၂၅ ေသာဴကိုင်  ၀၉-၇၉၁၆၄၃၈၇၆ 

၆ ေဒ္ဒပုချ ို ဦဵဖုိဵအာ ၈/မလန(နုိင်)၀၆၆၃၄၈ ၃၉ ေသာဴကိုင်-၂  ၀၉-၄၀၁၆၆၆၁၈၀ 

၉ ဦဵေဇာ်မင်ဵဦဵ ဦဵငမှိုင်ဵ ၈/မလန(နုိင်)၁၀၇၁၀၄ ၂၉ ဝယ်ယူေရဵဆပ်ေကာ်မတီဥက္ကဌ  ၀၉-၄၂၅၅၁၁၈၆၄ 

 


